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Н.В. Фіщенко-Савицька, вихователь-методист, м. Київ

С.М. Захарова, вчитель, м. Прилуки, Чернігівська обл.

Запам’ятайте і виконуйте:
1. Любіть свою мову, свій народ, свою Батьків-

щину – Україну.
2. Шануйте батька й матір, бо вони дали життя

і дуже хочуть, щоб ви виросли добрими людь-
ми. Шануйте їх, в усьому старайся допомагати, 
щоб вони тішилися і пишалися вами.

3.	Захищайте слабших, турбуйтеся про молод-
ших, будьте ввічливими зі старшими.

4. Будьте правдивими і справедливими, працьо-
витими і скромними, завжди говоріть правду, 
дружіть із дітьми, допомагайте дорослим у ко-
рисних справах.

5. Бережно ставтеся до природи, охороняйте та
примножуйте її багатства, доглядайте за до-
машніми тваринами.
(Діти читають вислови про добро).

 Як же добре на світі жити,
Кожен день пізнавати нове,
Всіх любити, з усіма дружити –
Ти навчаєш, рідна школо, мене.

 Рідна школо!
Ти нас усіх научиш,
Як у світі жити,
Як зло оминати,
А добро чинити.

 В школі, друже,
Доброзичливим будь.
Будь уважним, дружи з усіма,
І буде в школі тобі добре дуже!

 Вчитись добре обіцяю,
І любити школу,
І приносити лиш радість
Усім учителям довкола.

 Кличе радо нас дзвінок
В рідний клас і на урок.

 Витри піт солоний із чола
І трудись, забувши про утому,
Бо людина ціниться по тому,
Що вона зробила для добра.

 Вчителька нас всього навчає.
Їй лише добра бажаю,
Бо без неї ми ніхто,
Хай живе вона хоч років сто!

– Сьогодні до нас завітала незвичайна гостя
– свічка. Погляньте, яка в неї вогненна зачіска.
Приємно вам дивитися на полум’я? Чому? (Бо від 
нього йде світло) 

– Піднесіть руки ближче до вогню. Що ви від-
чуваєте? (Тепло)

– Як ви гадаєте, чи може людина світитися, як
свічка, і дарувати тепло? (Може, коли робить гарні 
вчинки)

– Добру людину поважають і шанують. Що ж
таке добро?
– Діти, пам’ятайте: гарні, добрі слова завжди
приємні, але важливо підкріплювати їх добрими 
й гарними ділами.

 Добро і Зло
Одного разу Добро прийшло в гості до Зла. Зло 

стало пригощати Добро чаєм, але в кухлик замість 
цукру поклало сіль. Добро випило чай, нічого не 
сказавши Злу, а тільки подякувало йому за гостин-
ність. А коли Добро йшло від Зла, воно сказало:

– Щось цукор у вас не солодкий. Візьміть гро-
ші, купіть собі цукерок до чаю. 

Зло перекосилося від люті, але робити нічого, 
довелося брати гроші. Так Добро віддячило Злу  
добром за зло.
?	 Чому Зло розлютилося на Добро?

Зла мати і добра тітонька
У Дарусі була мама і тіточка. Вони обидві лю-

били свою дівчинку, але любили її кожна по-
своєму. Мама змушувала Дарусю рано вставати, 
прибирати кімнату, вчити уроки. Вона вчила 
свою дочку шити і вишивати, любити працю і не 
цуратися ніякої роботи...

А тітонька нічого не примушувала робити, 
вона сама розв’язувала за Дарусю задачки, на 
цілий день відпускала дівчинку гуляти з подру-
гами.

– У мене зла мама і добра тітонька! – казала
подругам Даруся. 

Але минали роки, а з ними спливло й дитин-
ство. Виросла Даруся, почала працювати. Не на-
хваляться нею люди: золоті руки у Дарусі, за що 
не візьметься – швидше за всіх зробить.

– Хто ж це тебе навчив так працювати? – пи-
тали її жінки.

– Вчила мене мама, спасибі їй щире.
А про добру тітоньку Даруся нічого не сказала.

В. Сухомлинський 
?	 Чому Даруся нічого не сказала про свою ті-

точку? 
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Кожна група отримує деформовану строфу ві-
рша, розрізану на рядочки, яку треба відновити. 

Знайте всі, як два по два, 
Що образливі слова 
І на вулиці, і вдома 
Вибухають, наче бомба,
Б’ють в лице сильніш од вітру,
Ще й забруднюють повітря,
Заважають їсти, спати...
То навіщо їх казати?
Кажімо більше ніжних слів 
Знайомим, друзям і коханим,
Нехай комусь тепліше стане
Від зливи наших почуттів. 
Бо слова ласкаві, щирі 

З пліч знімають смутку гирі, 
Добрі усмішки дарують, 
Пестять, гріють і лікують,
Розганяють чорні хмари, 
Відвертають різні чвари. 
Їх вживайте – ви ж не скнари! 

Вчитель.
Я вірю в силу доброти,
Добро завжди сильніше злого, 
Дає наснагу, щоб цвісти 
І світлу обирать дорогу. 
Я вірю в силу доброти, 
Що має долю роботящу,
Що хоче, щоб і я, і ти, 
І все було у світі кращим.

В. Крищенко

С.Р. Вітковська, вчитель, м. Шепетівка, Хмельницька обл.

 О.Б. Самотій, учитель, смт Івано-Франкове, Львівська обл.

Т.В. Марченко, вчитель, м. Прилуки, Чернігівська обл.

Ігрова вправа «Добро чи зло?»
Нагодувати тварину – це, звісно, (добро).
Стріляти з рогатки в тварин – це є… (зло).
Зробити шпаківню, звичайно ж – (добро).
Зруйнувати гніздечко – це велике… (зло).
Допомагати стареньким – це, звісно, (добро).
Ображати маленьких – це велике… (зло).
Забризкати перехожих – це, звичайно, (зло).
Сказать щось приємне людині – … (добро).
Батькам помагати – велике (добро).
Не слухать батьків, як відомо, це … (зло).
(Учні виконують пісню).

«Ти живи й твори добро…»
(На мелодію пісні «Усмішка»)
Якщо хочеш друзів добрих мать,
В першу чергу, ти будь добрим, дуже щирим.
Не сварись ні з ким ти і не бийсь.
Ти живи з людьми у злагоді і мирі!

Приспів:
Ти живи й твори добро,
Бо безцінний скарб воно,
Бо без нього і життя є неможливе.
Ти даруй усім добро,

І повернеться воно.
Пам’ятай завжди
Це правило важливе!

Отже, друже, добрим ти зростай!
Залюбки тоді тобі всі допоможуть.
Ці слова завжди ти пам’ятай.
Добрим людям помагати усі можуть.

Приспів.
Принцеса Добродійка. Діти, в нашому королів-

стві дещо трапилося. Злісні хулігани прокрались 
у Липовий Край і обламали майже всі гілки лип. 
А ще якісь хулігани забралися у Березовий Край, 
щоб назбирати березового соку. Вони поранили 
сестричок берізок, і тепер сестрички гірко пла-
чуть. Але це ще не все. Якісь нелюди потрапили 
до Ялинкового Краю і на Новорічне свято зруба-
ли наших подруг ялинок. А ще хтось потрапив у 
чарівний Осінній Край і з корінням повиривав 
всі їстівні гриби, а отруйні розтоптав ногами! Ці 
злі люди зовсім не люблять природу. Вони без-
жалісні! І я не знаю, скільки ще шкоди вони мо-
жуть заподіяти природі! Тільки добрі люди мо-
жуть зупинити їх!

Нас учителька навчає 
Бути чемними дітьми,
Щоб ми виросли і стали 
Всі хорошими людьми.
Приспів: 
Тари-бари-растабари – 
Ось таке шкільне життя.

Разом вчимось ми дружити 
І отримувать знання.
«Добрий день» казати треба, 
Знаєм добре ми це всі.
Одні кажуть раз за разом, 
Інші ходять, мов німі.
Приспів.

Частівки-усмішки
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Життєвий шлях Матері Терези. В одному 
монастирі в передгір’ї Гімалаїв (Індія) трудилися 
і служили Богові сестри-черниці. Одна з них хо-
тіла залишити монастир і відправитися служити 
людям. Черниця на ім’я Агнеса виклопотала до-
звіл залишити монастир. Її було направлено до 
Калькутти викладати географію та історію ді-
вчаткам із заможних родин. Діти полюбили свою 
вчительку за її чуйність і доброту. Відвідуючи 
бідні квартали, Агнеса побачила велику убогість. 
Багато бездомних дітей і дорослих помирали 
там від голоду і хвороб. У черниці не було засо-
бів, щоб прогодувати цих людей, вона сама мала 
лише сумку з одягом і Біблію. Але мужня жінка 

приїхала до Індії, щоб піклуватися про хворих, 
самотніх і приречених на голодну смерть. Вона 
ходила вулицями міста, знаходила людей, які 
лежали на землі, знесилені голодом і холодом, 
обмивала їх водою з милом і вкладала на чисті 
рогожі (килимки з очерету). У цьому полягала її 
турбота і допомога. Більше вона не могла нічо-
го зробити. Проте багато забезпечених людей,  
спостерігаючи за тим, що робила черниця, поча-
ли їй допомагати. Хтось давав місця з навісом від 
дощу – там черниця укладала бездомних людей 
похилого віку. Інші люди допомагали їй годувати 
бідняків; ще інші – надавали медичну допомогу. 
Звали її Терезою.

Т.Й. Лічна, вчитель, С. Загребельна, учениця, с. Семидуби, Рівненська обл.

О.В. Хвостик, вчитель, м. Дніпропетровськ

Перша Фея. Я – Фея Милосердя.
Друга Фея. А я – Фея Добра. Ми – як два кри-

ла, на яких тримається людство.
Перша Фея. Привітно усміхнувшись, ми поба-

жали одне одному доброго дня. Чи знаєте ви, що 
навіть від одного доброго слова може стати краще 
і тепліше на душі?

Друга Фея. Чи завжди ми буваємо добрими одне 
до одного?.. Один мудрець сказав, що людина – це 
її вчинки. Усе своє життя люди пізнають, що таке 
добро і зло, гарно і погано… Але шлях до доброти –  
нелегкий, тому треба вчитися бути добрими, 
уважними до людей,  дбати одне про одного.

Перша  Фея. Здавна на землі цінувалося жит-
тя чесне, щире і правдиве. Завжди поважали лю-
дей, готових прийти на допомогу, добрих, при-
вітних, ввічливих, тактовних, вдячних, чесних, 
терпимих, щедрих. Важливо вміти не піддатися 
шкідливим звичкам, вчинкам та лихим намірам. 
Адже, ви знаєте, що за свої вчинки треба відпо-
відати перед Богом, людьми та своєю совістю.  
А зло завжди буде покаране…

Учні (по черзі).
Живи з собою в злагоді і в мирі,
Не заздри людям і не проклинай.
Хай буде радість, щастя у квартирі,
Люби батьків своїх, не ображай.
Не зневажай, зла не бажай нікому,
Ділись останнім і добро твори.
Будь справедливим, чесним будь в усьому
І щире слово людям говори.
Бо в добрім слові є тепло і ласка,
У світлім серці є любов свята,
А в мудрості, запам’ятай, будь ласка,
І криється та істина свята,
Яка людьми нас робить в цьому світі
З душею чистою, мов сонця промінець.
То й будеш ти, як сонечко в зеніті,
І всі печалі зійдуть нанівець!

Коли зміцніють крила, щоб літати,
не забувай про рідних маму й тата.
Та встигни добре слово їм сказати,
Допоки ти живеш у рідній хаті.

Треба добре вчить уроки,
Щоб оцінку гарну мати.
Я ж кручуся на всі боки, 
Намагаючись списати.
Приспів.
Мій щоденник, мій товариш, 
Для мене старався – 
Я не вивчила уроку,
Він вдома зостався.
Приспів.

Якщо ти моя подруга, 
Із нещастя визволи:
Підніми скоріше руку, 
Щоб мене не визвали.
Приспів.
Нас постійно поучають: 
Там не стукни, не штовхни.
У товаришів по черзі 
Все пробачення проси. 
Приспів.



Школа виховання

Дійові особи: Автор, Мама Єнотиха, Крихітка 
Єнот, Мавпочка.

Автор. В одному лісі в невеличкій хатинці жила 
собі Мама Єнотиха зі своїм синочком – Крихіт-
кою Єнотом. Він був маленький, але хоробрий. 

Мама. Сьогодні місяць буде повний та світлий. 
Чи зможеш ти один сходити до озера та принести 
солодкої трави на вечерю?

Крихітка Єнот. Ну, звичайно, я нарву трави, 
смачної, пахучої, якої ти, мамусю, ще не їла.

Мама. Пора, Крихітко, йди. Коли дійдеш до 
озера, побачиш велике дерево, перекинуте через 
воду. Перейди по ньому на інший бік. Там і росте 
солодка трава.

Автор. При сяйві місяця Крихітка Єнот виру-
шив у дорогу. 

Мавпочка. Привіт, Крихітко. Куди це ти йдеш?
Єнот. Привіт, Мавпочко. Я йду на той бік озе-

ра, щоб нарвати для мами смачної осоки.
Мавпочка. О-о-о. А ти не боїшся його?
Єнот. Кого його?
Мавпочка. Того, хто сидить в озері. Я його боюся.
Єнот. Ну, а я не боюся!
Автор. Нарешті Крихітка Єнот побачив озеро.

Єнот. Уже треба переходити, але чомусь мені 
трішки страшно. (Він іде по дереву, але на середині 
заглядає у воду й корчить гримасу). Ой, він кривля-
ється. Ой-ой-ой! (Біжить з усіх ніг).

Автор. Мавпочка порадила Єнотику взяти із 
собою велику палицю. Але, зазирнувши в озеро, 
малюк угледів, що водяне страхіття має палицю 
ще більшу. Крихітка Єнот був хоробрий, але ма-
ленький, тому з усіх ніг пустився додому.

Крихітка Єнот. Ой, матусю, мені так хотілось 
іти одному за осокою, мені так хотілося принести 
її на вечерю!

Мама. І ти принесеш її. Ось що я тобі скажу, 
синочку. Повернися до озера, але на цей раз не 
кривляйся, не бери із собою палиці. Просто 
усміхнися тому, хто сидить в озері.

Єнот. І більше нічого? Ти впевнена?
Мама. Це все, я впевнена.
(Крихітка Єнот не дуже впевненою ходою повер-

тається до озера).
Єнот. Я нічого не боюся, я йому лиш усміхнуся. 

От і все, от і все, от і все. (Зупиняється). 
Але ж усе одно страшно! (Повільно рушає далі. 

Прийшовши до озера, заглядає у воду й усміхнувся). 

На дошці записані слова з цифрами. Номер 
слова, з яким пов’язане прислів’я.

1. Друг. 2. Дружба. 3. Гість.
4. Праця. 5. Згода. 6. Допомога.

 Мир та лад – великий клад.
 Скільки міг, стільки допоміг.
 Друга шукай, а знайдеш – тримай.
 Яку дружбу заведеш, таке й життя поведеш.
 Праця годує, а лінь марнує.
 Гостя по одежі зустрічають, а по розуму прово-

джають.
 Людина без друзів – що дерево без коріння.
 Дружба та братство – дорожче за багатство.

– Спробуємо дібрати прислів’я-заголовок до
вірша.

Яму розбійник у лісі копав,
Щоб перехожий у неї попав.
Ось яма готова. Він виліз.
Але ж…
Нічний перехожий вилізе теж!
Ще дві доби він отак працював, 
Спробував вилізти – ледь не упав…
– О! – усміхнувся розбійник. – Вгадав!

(Не копай яму другому, бо сам упадеш)
«Визначте прислів’я за двома словами.

1. Посієш – пожнеш.
2. Годує – марнує.
3. Труда – плода.
4. Калачі – печі.
5. Діло – сміло.

Т.М. Бакаляр, учитель, м. Дунаївці, Хмельницька обл.

Творчий колектив учителів Зміївського ліцею № 1 ім. З.К. Слюсаренка, Харківська обл.

Тереза (Мати Тереза) стала надалі засновницею 
католицького Ордена милосердя. У різних кра-
їнах світу цей орден засновував школи, медич-
ні пункти, притулки для бідняків. Мати Тереза 
була нагороджена Нобелівською премією миру. 

Повчання Володимира Мономаха дітям:
 Стався до інших так, як хочеш, щоб ставилися

до тебе.

 Зміцнюй тіло й душу, просвітлюй розум.
 Працюй так, щоб після тебе нічого не пере

роблювали.
 Будь завтра кращим, ніж сьогодні.
 Не давай сильним принижувати слабких.
 Не залишай хворих, не забувай про бідних.
 Не май гордині ані в розумі, ані в серці.
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«Тихенька дівчинка»
Чого це на мене так сердяться в школі?
Та ж я не чіпаю нікого ніколи.
Ні з ким не сварюся, сиджу собі тихо,
А з цього виходить одне тільки лихо.
Оце я сказала – така в мене звичка, – 
Що в Галі, як мишачий хвостик, косичка,
Що в Каті спідничка – неначе з рогожі,
Та ще й черевички, на човники схожі.
Що в Тані волосся, не чесане досі,
Що очі в Мар’янки маленькі та косі,
Що в зошиті Лесі самі тільки плями:
Напевне, бруднющими пише руками.
Я ж правду кажу їм… І що тут такого?
Та ж я не чіпаю ніколи нікого.

Сиджу собі тихо і в школі, і вдома,
І чом вони сердяться всі – невідомо.

М. Пригара
– Чому діти сердилися на дівчинку?

Пам’ятка «Правила товаришування»
1. Вмій аналізувати проблему.
2. Приймай правильні рішення.
3.	Відмовляйся від визнання своєї позиції як

єдиної правильної.
4. Вмій слухати і чути.
5. Вмій розуміти співрозмовника.
6. Вмій доводити, аргументувати свою позицію.
7. Не принижуй гідність іншої людини.

Т.Г. Акіруш, учитель, с. Молодіжне, Одеська обл.

Л.В. Ковбаса, вчитель, с. Правда, Херсонська обл. 

Лиш сонечко літнє забарвило схід, 
Загін школярів пішов у похід.
Сьогодні повинні юннати 
Колекцію листя зібрати.
До лісу, до лісу їм стелиться путь.
В загоні два друга Івасі ідуть. 
В загоні два друга, обидва у другому класі.
І в лісі удвох ті Івасі були. 
Далеко-далеко вже хлопці зайшли.
Та раптом почули –
Щось нібито сіре майнуло.
Івась, як побачив, і криком: «Вовки!» 
Він друга залишив, а сам навтьоки.
Побіг, і спіткнувся, і впав у ярок, 
І лоба набив об дубовий пеньок. 
Лежить наш Івась і зітхає.
Аж чує: товариш гукає.
За хвилю товариша ніжна рука 
Уже доторкнулась до лоба дружка.
Він рану Івасю бинтом пов’язав
І щиро отак боягуза спитав:
– Ти, певно, прийняв з переляку
За сірого вовка собаку?

Як вовка боїшся, то дома сиди. 
Як вовка боїшся, то в ліс не ходи. 
Хто друга в біді залишає, 
Той сам у біду потрапляє.

– Запам’ятайте приказку: «Хто друга в біді за-
лишає, той сам у біду потрапляє». Отже, ніколи 
не залишайте друга в біді, завжди допомагайте. 

– Діти, що б ви порадили хлопчикам?
Поради дітей.

 Думай не лише про себе, а й про інших.
 Шануй свого друга, завжди йому допомагай.
 Справжній друг сам пропонує допомогу.
 Дружба не буває корисливою.

1-й учень.
Правда в світі є дуже проста: 
Сонце Землю теплом зігріває,
А людину – її доброта
Й дружба в житті прикрашає.

2-й учень.
На долоньку свою маленьку
Промінь сонечка поклади 
І з дружбою у добрім серденьку
До людей по землі іди.

Інсценівка за віршем Г. Койка «У лісі»

– Ой, він теж усміхається! Він хоче зі мною
дружити! Тепер я зможу перейти на той бік!

(Єнот нарвавши трави, повертається по дереву 
назад. Зазирнув у воду й помахав незнайомцю ру-
кою). До побачення!

Мавпочка. Ти не злякався тієї страшної мавпи, 
що сидить в озері?

Єнот. Там, напевно, сидять двоє – мавпа та 
єнот. Але не такі вже вони й страшні. Я подру-
жився з єнотом. Він такий милий і добрий, у ньо-
го гарна усмішка. Ти теж з ними подружишся.

(Друзі розбігаються).
Єнот. Мамо, я вже не боюся того, хто сидить в 

озері, я з ним подружився.
Мама. Я знаю.



Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè
²íñòèòóò ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ³ çì³ñòó îñâ³òè

Ðåäàêö³ÿ îñâ³òÿíñüêèõ âèäàíü
×àñîïèñ «Ðîçêàæ³òü îíóêó»

ïðåçåíòóþòü 
ìàòåð³àëè ó÷àñíèê³â Âñåóêðà¿íñüêî¿ àêö³¿

«Ïåäàãîãi÷íà òâîð÷iñòü – ÷àðiâíèé êëþ÷ 
äèòÿ÷î¿ òâîð÷îñòi»

Ç äîñâ³äó ðîáîòè:
Ëàðèñè Îëåêñàíäð³âíè Ñå÷³íî¿, 
êåð³âíèêà çðàçêîâîãî òâîð÷îãî îá’ºäíàííÿ 
«Âñå ó òâî¿õ ðóêàõ» 
Äîêó÷àºâñüêîãî Áóäèíêó äèòÿ÷î¿ òà 
þíàöüêî¿ òâîð÷îñò³ Äîíåöüêî¿ îáë.

Ãóðòîê – öå òàê ö³êàâî



Академія креативності

Ìåòà. Ïîãëèáèòè çíàííÿ âèõîâàíö³â ïðî 
ãîí÷àðñòâî, ïðîñòåæèòè øëÿõ ðîçâèòêó êåðà-
ì³êè; ðîçâèâàòè ó âèõîâàíö³â ³íòåðåñ äî íà-
ðîäíèõ ïðîìèñë³â òà ðåìåñåë, äî êóëüòóðíî¿ 
ñïàäùèíè ñâîãî íàðîäó; âèõîâóâàòè ïî÷óòòÿ 
íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ëþáîâ³ äî ïðàö³, äî 
ð³äíîãî êðàþ.

Îáëàäíàííÿ. Âèñòàâêà ðîá³ò ³ç ãëèíè, ïëàêà-

òè ç íàïèñàìè: «Íà â³êó äîâåäåòüñÿ ³ â ãëå÷èêó 
âàðèòè», «Óñÿêå ä³ëî ìàéñòðà áî¿òüñÿ», «Õî÷ 
ìàëèé ãîðùèê, à ì’ÿñî âàðèòü», «Ðåìåñëî – íå 
êîðîìèñëî, íà ïëå÷àõ íå íîñèòè», «Ãëèíà äëÿ 
ãîí÷àðÿ – ùî ï³ñíÿ äëÿ ñîëîâ’ÿ», «Íå ñâÿò³ 
ãîðùèêè ë³ïëÿòü, à ïðîñò³ ëþäè», «Æèòòÿ êî-
ðîòêå, òà áåçìåæíà øòóêà ³ íåçãëèáèìå òâîð÷å 
ðåìåñëî».

². Îðãàí³çàö³éíèé ìîìåíò.². Îðãàí³çàö³éíèé ìîìåíò.
²². Ïîâòîðåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó.²². Ïîâòîðåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó.

– ßê³ âèðîáè ãîí÷àð³â âè çíàºòå? (Ïîáóòî-
âèé ïîñóä, äåêîðàòèâíèé ïîñóä, áóä³âåëüí³ ìà-
òåð³àëè, ³ãðàøêè)

– Ùî íàëåæèòü äî ïîáóòîâîãî ïîñóäó? (Ãîð-
ùèêè, ãëå÷èêè, ìàê³òðè)

– ßêèé äåêîðàòèâíèé ïîñóä âè çíàºòå?
(Ðèíêè, êóìàíö³, áàðèëüöÿ)

– Íàçâ³òü áóä³âåëüí³ ìàòåð³àëè. (Öåãëà, ÷å-
ðåïèöÿ, êàõåëü)

– Ç ÿêèìè ãëèíÿíèìè ³ãðàøêàìè âè âæå
çíàéîì³? Íàçâ³òü ¿õ. (Äèìê³âñüêà ³ãðàøêà, 
êàðãîïîëüñüêà ³ãðàøêà, ô³ë³ìîí³âñüêà ³ãðàøêà, 
îï³øíÿíñüêà)

– ßêèé ñïîñ³á ðîçïèñó íàéäàâí³øèé ³ íàé-
óæèâàí³øèé? (Ðîçïèñ àíãîáîì)

Â ð³äêó ãëèíó ââîäÿòü ïîòð³áíèé áàðâíèê, 
íàïîâíþþòü ñïåö³àëüíó ïîñóäèíêó öèì ðîç-
÷èíîì ³ ÷åðåç âóçåíüêó ñîëîìèíêó íàíîñÿòü 
ôàðáó íà âèð³á. Ðîçïèñàíèé ð³çíèìè áàðâíè-
êàìè âèð³á çíîâó âèïàëþºòüñÿ â ïå÷³, ³ ò³ëüêè 
ï³ñëÿ öüîãî ðîáîòà ãîí÷àðà çàâåðøåíà.

²²². Çàêð³ïëåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó.²²². Çàêð³ïëåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó.
– Ñüîãîäí³ ìè ç âàìè ïîâòîðèìî åëåìåíòè

ðîçïèñó Çàêàðïàòòÿ òà ç Êîñîâñüêîãî êóìàíöÿ.
×àñîì ñåðåä êóõîííîãî íà÷èííÿ, âèãîòîâ-

ëåíîãî â óêðà¿íñüêèõ íàö³îíàëüíèõ òðàäèö³ÿõ, 
ìîæíà ïîáà÷èòè äèâíó ïîñóäèíó, òóëóá ÿêî¿ 
ñõîæèé íà áóáëèê, à ðó÷êà íà íîñèê, ùî íàãà-
äóº ÷àéíèê. Ö³êàâî, íàâ³ùî êîìóñü çíàäîáèâ-
ñÿ áóáëèê ³ç ãëèíè, òà ùå é íà í³æêàõ? Ïðî öå, 
à ùå ïðî òàëàíîâèòèõ, ïðàöüîâèòèõ ëþäåé, ÿê³ 
ò³øàòü íàñ ñâî¿ìè äèâîâèæíèìè âèðîáàìè.

Â³êòîðèíà «Ãîí÷àðíå ìèñòåöòâî»Â³êòîðèíà «Ãîí÷àðíå ìèñòåöòâî»
– Íàçâ³òü òåõí³êó âèêîíàííÿ âèðîá³â ³ç ìå-

òàëó, ç ÿêèì âè ïîçíàéîìèëèñÿ íà ìèíóëîìó 
çàíÿòò³. (Êàðáóâàííÿ)

– Íà ÿêîìó ìåòàë³ âîíà âèêîíóºòüñÿ? (Ì³äü,
ñïëàâè ìåòàë³â)

– Íàçâ³òü öåíòðè ãîí÷àðíîãî ìèñòåöòâà?
(Îï³øíÿ, Êîñ³â)

– ßê³ âè çíàºòå ãîí÷àðí³ âèðîáè? (Ãëå÷èêè,
ïîëóìèñêè, ìàê³òðè, ³ãðàøêè, äåêîðàòèâí³ ïî-
ñóäèíè, ñêóëüïòóðè)

– ×èì ïîêðèâàþòü ãîí÷àðí³ âèðîáè?
(Ãëàçóð’þ)

– Íàâ³ùî ¿õ ïîêðèâàþòü ãëàçóð’þ? (Äëÿ êðà-
ñè, äëÿ çðó÷íîñò³ ìèòòÿ)

Ëåãåíäà ïðî êóìàíåöüËåãåíäà ïðî êóìàíåöü
Îäíîãî ðàçó ìåøêàíö³ ì³ñòà Êîñîâî, ùî ïî-

áëèçó Êàðïàòñüêèõ ã³ð, âèð³øèëè âëàøòóâàòè 
ñâÿòêîâèé ÿðìàðîê, ùîá êîæåí çì³ã ïîõâàëè-
òèñÿ òèì, ùî â³í óì³º ðîáèòè íàéêðàùå. Âñ³ 
ïîäáàëè ïðî ñâîþ ó÷àñòü ó ÿðìàðêó çàçäàëå-
ã³äü. Îäí³ ïðèãîòóâàëè âèøèò³ ðóøíèêè òà 
ñåðâåòêè; õòîñü âèòêàâ ³ç âîâíè âåëè÷åçíèé 
ë³æíèê, ï³ä ÿêèì ìîãëà ç³ãð³òèñÿ âñÿ ðîäèíà. 
²íø³ ïîøèëè ³ âèãîòîâèëè ñîðî÷êè, ñï³äíèö³, 
êåïòàðèêè, òåïë³ êîæóõè. Äåÿê³ óì³ëüö³ çìàé-
ñòðóâàëè ³ç äåðåâèíè ³íñòðóêòîâàí³ ñêðèíüêè 
äëÿ âñ³ëÿêèõ äð³áíèöü, ð³çüáëåí³ ãðåá³íö³ é 
ïðèêðàñè. Áàãàòî õòî çáèðàâñÿ ïðèãîòóâàòè 
ñìà÷í³ ïîæèâí³ ñòðàâè äëÿ ãîñòåé. Ãîí÷àð³ 
âèãîòóâàëè ç ãëèíè ÷óäîâèé ïîñóä, ùîá áóëî 
êóäè âñå öå ïîêëàñòè.

Îäèí ãîí÷àð òåæ äóæå õîò³â ï³äãîòóâàòè íà 
ÿðìàðîê îñîáëèâó ïîñóäèíó, àëå í³ÿê íå ì³ã 
ïðèäóìàòè, ÷èì æå çäèâóâàòè ëþäåé. Â³í óì³â 
çðîáèòè ãàðíèé ïîëóìèñîê, ãîðùèê, âàçó, âè-
ë³ïèòè ç ãëèíè ³ãðàøêîâîãî îëåíÿ ÷è êîíèêà, 
àëå òàêèõ âèðîá³â óæå áóëî ³ áóäå äóæå áàãàòî. 
Í³êîãî öèì íå âðàçèø. Ö³ë³ñ³íüêèé äåíü ìàé-
ñòåð ì³ðêóâàâ, àëå òàê ³ íå âèð³øèâ, ùî ñòâî-
ðèòè. À âíî÷³ éîìó íàñíèâñÿ ñîí.

Í³áèòî éäå â³í âóçüêîþ ã³ðñüêîþ ñòåæêîþ, 
äèâèòüñÿ ï³ä íîãè, à íà ñòåæèí³ âèìàëüîâàí³ 
÷óäåðíàöüê³ â³çåðóíêè: òðèêóòíèêè âëàøòó-
âàëèñÿ ð³âíèìè ðÿäî÷êàìè, íàãàäóþ÷è ñîáîþ 
âåðøå÷êè ã³ð; äàë³ ïîá³ãëè îâàëè òà êðàïêè. 
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Îâàëè ðàïòîì îäíèì êðàºì çëèëèñÿ ïî äâîº é 
ïåðåòâîðèëèñÿ íà «ñåðäå÷êà». Ç îâàë³â òà ðîì-
á³â óòâîðèëèñÿ êâ³òè, à ¿õí³ ñåðåäèíêè áóëè 
íåìîâáè êðóãëå âîëîâå îêî. Âåëèê³ òà äð³áí³ 
ëèñòî÷êè ìàëè âèãëÿä êó÷åðÿâèõ êóù³â, à ïî-
ðÿä ðîçì³ñòèëèñÿ äóãè-ï³äêîâè.

Áàðâè â³çåðóíê³â – æîâò³, çåëåí³, áðóíàòí³ 
– ùîñü òàêè íàãàäóâàëè ãîí÷àðåâ³. Àæ òóò â³í
çäîãàäàâñÿ! Æîâòà áàðâà – öå ñîíå÷êî çîëîòå. 
Çåëåíà – âñ³ ðîñëèíè íà çåìë³. Áðóíàòíà – òî 
ð³äíà çåìëÿ, òà ãîðè.

Ö³êàâî, õòî æ ðîçêèäàâ ö³ â³çåðóíêè? Ðàïòîì 
ïåðåä íèì ç’ÿâèâñÿ ä³äóñü ³ç äîâãîþ ñèâîþ áî-
ðîäîþ é âåëèêîþ ïàëèöåþ, íà ÿêó ñïèðàâñÿ.

– Äîáðèé äåíü, ïàíå, õòî òè òàêèé? – çàïè-
òàâ ìàéñòåð.

– ß – ãîñïîäàð ã³ð, îõîðîíÿþ ¿õ â³ä óñ³ëÿ-
êèõ íåãàðàçä³â, – â³äïîâ³â ä³äóñü. – À òè êóäè 
éäåø? 

– Òà é ñàì íå çíàþ. Äóæå õî÷åòüñÿ ìåí³ ùîñü
ö³êàâå ñòâîðèòè, ùîá ïîäèâóâàòè ëþäåé íà 
ÿðìàðêó. Àëå äîñ³ í³÷îãî íå âèãàäàâ.

– Îñü ³ íå âèãàäàºø, ÿêùî äáàòèìåø ëèøå
ïðî òå, ùîá ÷óäåðíàöüêå òà õèìåðíå çðîáèòè, 
àáè óâåñü íàðîä çäèâóâàòè. Òè ïîì³ðêóé íàä 
òèì, ÿê íå ñàìîìó ïðîñëàâèòèñü, à ³íøèõ ïîò³-
øèòè: çðîáèòè ïîñóä çðó÷í³øèì, ùîá ó ëþäåé 
ñåðöå ñï³âàëî, êîëè äî ðóê éîãî áðàòèìóòü. À 
ÿê ïðèäóìàºø òàêèé âèð³á, òî é â³çåðóíêè ìî¿ 
êàðïàòñüê³ â ïðèãîä³ ñòàíóòü…

Ïðîêèíóâñÿ ìàéñòåð, à òîé ñîí éîìó ç äó-
ìîê íå éäå.

Ö³ëèé äåíü â³í õîäèâ ó ãëèáîê³é çàäóì³, àæ 
ïîêè óâå÷åð³ íå ïîêëèêàëè éîãî íà ãîñòèíó äî 
ñóñ³ä³â. Äîáðå ÷àñòóâàëè ñâî¿õ ãîñòåé ãîñïîäà-
ð³. Áàãàòî ð³çíèõ íàïî¿â ïåðåíîñèëà ãîñïîäè-
íÿ ç ëüîõó äî ñòîëó.

Äèâèâñÿ ãîí÷àð íà öå ³ ïîäóìàâ: «Îò ÿêáè ¿é 
òàêèé ïîñóä, ùîá íå ïî îäíîìó ãëåêó ìîæíà 

áóëî â ðóêó âçÿòè, à ïî ê³ëüêà». Çãàäàâ ñëîâà 
ë³ñîâîãî ä³äóñÿ é çàñï³øèâ äî ñâîº¿ ìàéñòåð-
í³. Ïîäóìàâ â³í ïîäóìàâ òà é âèð³øèâ çðîáè-
òè îñîáëèâó ïîñóäèíó, â ÿêó ìîæíà ïðîñóíóòè 
ðóêó. Çàì³ñèâ ãëèíó, âèë³ïèâ êðóãëèé, ÿê áó-
áëèê, òóëóá, óñåðåäèí³ ïîðîæí³é, ³ âèâ³â âóçü-
êå ãîðëå÷êî çâåðõó.

Ïîñòàâèâ íà í³æêè, ïðèìàñòèâ ç îäíîãî 
áîêó ðó÷êó, à ç ³íøîãî çðîáèâ âèòÿãíóòîãî íî-
ñèêà. Îãëÿíóâ – í³÷îãî íå çàáóâ. Çàëèøèâ ïî-
ñåðåäèí³ âåëèêèé êðóãëèé îòâ³ð, í³æêè, ùîá 
ïîñóäèíà ì³öíî ñòîÿëà íà ñòîë³, ãîðëå÷êî, 
ùîá ìîæíà áóëî íàëèâàòè â íå¿ íàïî¿, à ÷åðåç 
íîñèê âèëèâàòè, ³ ðó÷êó, ùîá çðó÷íî áóëî òðè-
ìàòè.

À êîëè äèâíèé âèð³á áóâ ãîòîâèé, ìàéñòåð 
çðîçóì³â, ùî îáîâ’ÿçêîâî òðåáà íàìàëþâàòè 
á³ëÿ ãîðëå÷êà é íà òóëóá³ ò³ â³çåðóíêè, ÿê³ âåëè 
éîãî ã³ðñüêîþ ñòåæêîþ. Çàïëþùèâ î÷³, ïðè-
ãàäàâ ïîáà÷åíå é øâèäêî ïðîøêðÿáàâ öâÿõîì 
ïî âîëîã³é ãëèí³ òðèêóòíèêè, îâàëè, ñåðäå÷êà, 
ï³äêîâè, âîëîâå îêî, êó÷åð³, ë³í³¿, êðàïêè. Ïî-
ò³ì óçÿâ ïåíçëèêà é ïî÷àâ ðîçìàëüîâóâàòè.

²V. Ïðàêòè÷íà ðîáîòà.²V. Ïðàêòè÷íà ðîáîòà.
1. Ïðàâèëà áåçïåêè ïðè ðîáîò³ ç ïåíçëèêàìè

òà ôàðáàìè.
2. ²ëþñòðàö³ÿ ìàòåð³àë³â.
Òðåíóâàëüí³ âïðàâè.
Ãðàô³÷í³ ðîáîòè.
Ðîáîòà ç òàáëèöÿìè.
3. Åìîö³éíå ñòèìóëþâàííÿ òà ðîçâèòîê ï³çíà-

âàëüíîãî ³íòåðåñó (ñòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ óñï³õó).
4. Ïîâòîðåííÿ òåìè «Åëåìåíòè ðîçïèñó

îðíàìåíò³â Çàêàðïàòòÿ».
V. Ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â çàíÿòòÿ.V. Ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â çàíÿòòÿ.

Àíàë³ç ðîá³ò âèõîâàíö³â.
(Âêàçàòè íà çàâåðøåí³ñòü ðîá³ò, ³äåþ, ðîçì³-

ðè, îõàéí³ñòü âèêîíàííÿ).
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Ìåòà. Ïîãëèáèòè çíàííÿ âèõîâàíö³â ïðî 
íàðîäí³ çâè÷à¿, òðàäèö³¿, êóëüòóðó òà ïîáóò 
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó; âèêëèêàòè ³íòåðåñ äî 
ïðîáëåì â³ò÷èçíÿíî¿ ³ñòîð³¿, âèòîê³â íàö³î-
íàëüíî¿ êóëüòóðè, äî íåïåðåñ³÷íèõ äîñÿãíåíü 
ìèíóëîãî; ñïðèÿòè ðîçøèðåííþ êðóãîçîðó, 

ðîçâèòêó ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ôîðìóâàííþ 
ïî÷óòòÿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ëþáîâ³ 
äî ð³äíîãî êðàþ; ñïðèÿòè øàíîáëèâîìó ñòàâ-
ëåííþ äî íàðîäíèõ çâè÷à¿â, òðàäèö³é òà îáðÿ-
ä³â, äî ³ñòîð³¿, êóëüòóðè òà ïîáóòó óêðà¿íñüêî-
ãî íàðîäó.

I. Îðãàí³çàö³éíèé ìîìåíò.I. Îðãàí³çàö³éíèé ìîìåíò.
II. Ïîâòîðåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó.II. Ïîâòîðåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó.

Â³êòîðèíà «Çíàºòå ÷è í³?»
1. ×èì â³äð³çíÿºòüñÿ ïëàñòèë³í â³ä ãëèíè òà

ùî â íèõ ñï³ëüíîãî? (Ïëàñòè÷í³ñòü, òåïëî ðóê)
2. ßêó òåõí³êó áåçïåêè òðåáà çàñòîñîâóâàòè

ïðè ðîáîò³ ç ãëèíîþ?
3. ßê³ ³íñòðóìåíòè ìè âèêîðèñòîâóºìî ïðè

ðîáîò³ ç ãëèíîþ?
4. ßê³ ïåíçëèêè ³ äëÿ ÷îãî òðåáà âèêîðèñòî-

âóâàòè íà ãóðòêó «Êåðàì³êà»?
5. ßê³ ïðèéîìè çàñòîñîâóþòü ïðè ë³ïëåíí³?
6. ßê³ âèäè ë³ïëåííÿ âè çíàºòå?
7. ßê³ ôàðáè âèêîðèñòîâóþòü ïðè õóäîæíüî-

ìó îôîðìëåíí³ ãëèíÿíèõ âèðîá³â?
8. Äëÿ ÷îãî ïîòð³áí³ çàíÿòòÿ õóäîæíüîãî ðîç-

ïèñó? (Ùîá íàâ÷èòèñÿ ìàëþâàòè á³ëüø âïåâíåíî 
íà ãëèíÿíèõ âèðîáàõ)

9. Ùî äîäàþòü ó ãóàøåâ³ ôàðáè, ùîá âîíè íå
ïðèëèïàëè òà íå áðàëèñÿ äî ðóê? (Êëåé ÏÂÀ)

10. ×èì âèá³ëþþòü ãëèíÿíó âèñóøåíó ôîð-
ìó?

11. Äëÿ ÷îãî ïîòð³áíèé íàæäà÷íèé ïàï³ð?
(Äëÿ øë³ôóâàííÿ ãëèíÿíèõ âèðîá³â)

12. Äëÿ ÷îãî ïîòð³áíà äîùå÷êà?
13. Ñê³ëüêè ïîòð³áíî ÷àñó, ùîá ãëèíÿíà

³ãðàøêà àáî ô³ãóðêà âèñîõëà?
14. Ùî áóäå ç ãëèíÿíîþ ô³ãóðêîþ ó îáæèãî-

â³é ïå÷³, ÿêùî âîíà ñèðà? 
15. Ñê³ëüêè ïîòð³áíî ÷àñó äëÿ âèãîòîâëåííÿ

ãëèíÿíîãî âèðîáó?
16. Íàçâ³òü òåõí³êó âèêîíàííÿ âèðîá³â ³ç ìå-

òàëó, ç ÿêèì âè ïîçíàéîìèëèñÿ íà ìèíóëîìó 
çàíÿòò³. (Êàðáóâàííÿ)

17. Íà ÿêîìó ìåòàë³ âîíà âèêîíóºòüñÿ? (Ì³äü,
ñïëàâè ìåòàë³â)

18. Íàçâ³òü öåíòðè ãîí÷àðíîãî ìèñòåöòâà.
(Îï³øíÿ, Êîñ³â)

19. ßê³ âè çíàºòå ãîí÷àðí³ âèðîáè? (Ãëå÷èêè,
ïîëóìèñêè, ìàê³òðè, ³ãðàøêè, äåêîðàòèâí³ ïîñó-
äèíè, ñêóëüïòóðè)

20. ×èì ïîêðèâàþòü ãîí÷àðí³ âèðîáè?
(Ãëàçóð’þ)

21. Íàâ³ùî ¿õ ïîêðèâàþòü ãëàçóð’þ? (Äëÿ
êðàñè, äëÿ çðó÷íîñò³ ìèòòÿ)

III. Ïîâ³äîìëåííÿ òåìè òà ìåòè çàíÿòòÿ.III. Ïîâ³äîìëåííÿ òåìè òà ìåòè çàíÿòòÿ.
Óñ³õ òèõ, õòî âèâ÷àº ³ñòîð³þ òà êóëüòóðó ñâî-

ãî íàðîäó, éîãî çâè÷à¿ òà îáðÿäè, ìè çàïðîñè-
ëè âçÿòè ó÷àñòü ó çàíÿòò³, òåìà ÿêîãî «Îáåðåãè 
Óêðà¿íè».

IV. Âèâ÷åííÿ íîâîãî ìàòåð³àëó.IV. Âèâ÷åííÿ íîâîãî ìàòåð³àëó.
1. Âñòóïíå ñëîâî êåð³âíèêà.
Îáåð³ã, îáåðåãè... Ùî îçíà÷àþòü ö³ ñëîâà? 

Îáåðåãè – â³ä «îáåð³ãàòè»... Îáåðåãè – äîáð³ 
îõîðîíö³ îñåë³. Áåðåæóòü, àáè äî íàøî¿ õàòè 
íå çàõîäèëà ð³çíà íå÷èñòà ñèëà, çë³ äóõè, ÿê³, 
çà ïîâ³ð’ÿìè íàøèõ ïðåäê³â, ïðèíîñÿòü ëèõî â 
ä³ì.

Íàø³ ÷àñè ïîçíà÷åí³ íåáóâàëèì çðîñòàííÿì 
³íòåðåñó äî ïðîáëåì â³ò÷èçíÿíî¿ ³ñòîð³¿, âè-
òîê³â íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè, äî íåïåðåñ³÷íèõ 
äîñÿãíåíü ìèíóëîãî. Çíàííÿ ñâîãî ðîäîâîäó, 
³ñòîðè÷íèõ òà êóëüòóðíèõ íàäáàíü ïðåäê³â íå-
îáõ³äí³ íå ëèøå äëÿ ï³äíåñåííÿ íàö³îíàëüíî¿ 
ã³äíîñò³, à é äëÿ âèêîðèñòàííÿ êðàùèõ òðàäè-
ö³é ó ïðàêòèö³ ñüîãîäåííÿ.

À ó çâè÷àÿõ òà îáðÿäàõ – ìóäð³ñòü íàðîäíà, 
ÿêà â³êàìè çáàãà÷óâàëàñü ³ç ïîêîë³ííÿ â ïîêî-
ë³ííÿ, ³ â óñ³ ÷àñè ïîãàíîþ ââàæàëàñÿ òà äèòè-
íà, ÿêà íå áåðåãëà òðàäèö³é áàòüê³â. Òîæ ìè ìà-
ºìî â³äðîäæóâàòè íàö³îíàëüíó êóëüòóðó, çàáóò³ 
òðàäèö³¿ ð³äíîãî êðàþ.

Íàö³îíàëüíà êóëüòóðà íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíà 
ç íàóêîþ, ìîðàëëþ, îñâ³òîþ. Âîíà ôîðìóº íà-
ö³þ, çâåëè÷óº ³ òâîðèòü ¿¿ íåïîâòîðíå äóõîâíå 
îáëè÷÷ÿ ó ñâîºð³äíîìó ãðóïîâîìó ïîðòðåò³ ñâ³-
òîâî¿ öèâ³ë³çàö³¿.

Ìàìèíà ï³ñíÿ, áàòüê³âñüêà õàòà, ä³äóñåâà 
êàçêà, áàáóñèíà âèøèâàíêà, ðóøíèê, êàëè-
íà á³ëÿ â³êíà, áàðâ³íîê – óñå öå íàø³ íàðîäí³ 
îáåðåãè. Ð³äíà õàòà! Îñï³âàíà â ï³ñíÿõ, ñïîâèòà 
ëåãåíäàìè, ïåðåêàçàìè, âîíà çàâæäè áóäå ñèì-
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âîëîì äîáðà ³ íàä³¿, â³ðè â äîáðî. ßê ìîâèòü-
ñÿ â ï³ñí³, Áàòüê³âùèíà ïî÷èíàºòüñÿ ç ð³äíîãî 
ïîðîãà, à îòæå, ç îò÷îãî äîìó. Êâ³òè – ñèìâîëè 
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó.

Íàø íàðîä çäàâíà øàíóâàâ êâ³òêîâ³ ðîñëèíè. 
Â Óêðà¿í³ êâ³òè çàâæäè ñ³ÿëè á³ëÿ õàòè, ïîï³ä 
òèíîì, íà ãîðîä³ ïîðÿä ³ç öèáóëåþ ³ ìîðêâîþ. 
Âñÿ çåìëÿ óêðà¿íñüêà ïîòîïàëà ó êâ³òàõ. Ìàëü-
âè ä³ñòàâàëè ñòð³õè, ñèí³ ëåâêî¿ âèëèñÿ ïî òèíó, 
ïèøí³ æîðæèíè íàõèëÿëè ãîëîâè-êâ³òè àæ çà 
òèí, í³áè â³òàëèñÿ ç ïîäîðîæí³ìè.

Êâ³òè – ïîñò³éí³ ñóïóòíèêè íàøîãî æèòòÿ. 
Âîíè íà âèøèòèõ ðóøíèêàõ, êàðòèíàõ. ¯õ ìà-
ëþâàëè íà ïå÷àõ ³ ñò³íàõ ó õàòàõ. Çàñóøåí³ êâ³òè 
êëàëè íà ïðèï³÷îê, ç íèõ ðîáèëè ð³çí³ íàïî¿, 
ë³êè.

Óêðà¿íñüê³ âèøèâàëüíèö³ ç êâ³ò³â ïðèðîäè 
ñòâîðþþòü ÿñêðàâ³ âèðîáè ìèñòåöòâà. Íàé-
á³ëüøå ëþáëÿòü â Óêðà¿í³ ðóøíèêè.

Òóò ñòåæå÷êîþ âèøèò³ êâ³òî÷êè ÿáëóí³ é âè-
øí³, ÷îðíîáðèâö³, ðîìàøêè é íåçàáóäêè, âî-
ëîøêè ³ ñèí³é áàðâ³íîê.

À ùå º êâ³òè íà íàøîìó íàö³îíàëüíîìó îäÿç³. 
Êâ³òè íà ïëàõò³ ³ êîðñåòö³ ñèìâîë³çóþòü äîáðî-
òó, ùåäð³ñòü äóø³. À ìàëüâè ³ êó÷åðÿâèé áàðâ³-
íîê íà ðóêàâàõ ñîðî÷îê îáåð³ãàþòü ëþäèíó â³ä 
õâîðîáè, çëîãî îêà.

Óêðà¿íñüêèé ðóøíèê – ñèìâîë ãîñòèííîñò³.
Â³äðîäæåííÿì êóëüòóðíî¿ ïàì’ÿòêè íàðîäó º 

óêðà¿íñüêèé ðóøíèê. Òðàäèö³éíî ç ðóøíèêîì 
â³òàëè ïîÿâó äèòèíè â ðîäèí³, ç íèì çóñòð³÷àëè 
äîðîãèõ ãîñòåé. Éîãî äàðóâàëè ñòàðîñòàì ³ çó-
ñòð³÷àëè ìîëîäèõ ï³ñëÿ øëþáó. Ç íèì çáèðàëè 
â äîðîãó ÷îëîâ³ê³â òà ñèí³â. Ïðîâîäæàëè ëþ-
äèíó â îñòàííþ ïóòü. Ðóøíèê â Óêðà¿í³ çàâæäè 
áóâ ñèìâîëîì ãîñòèííîñò³, íà íüîìó ï³äíîñèëè 
äàâíþ ñëîâ’ÿíñüêó ñâÿòèíþ – õë³á ³ ñ³ëü.

V. Çàêð³ïëåííÿ íîâîãî ìàòåð³àëó. V. Çàêð³ïëåííÿ íîâîãî ìàòåð³àëó. 
(Â³äáóâàºòüñÿ ó âèãëÿä³ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ãðè).
– Ñüîãîäí³ ãðàþòü 6 êîìàíä (íàçâè). Çà äîïî-

ìîãîþ æåðåáêóâàííÿ âèçíà÷èìî ïàðè êîìàíä, 
ÿê³ ãðàòèìóòü ó ïåðøèõ òðüîõ òóðàõ ì³æ ñîáîþ. 
Ó ÷åòâåðòîìó òóð³ â³çüìóòü ó÷àñòü òðè êîìàí-
äè – ïåðåìîæö³ ïåðøèõ òðüîõ òóð³â. Ó ï’ÿòîìó 
òóð³ ãðàòèìóòü äâ³ êîìàíäè, ÿê³ çà ðåçóëüòàòàìè 
ïîïåðåäí³õ çìàãàíü íàáåðóòü á³ëüøó ê³ëüê³ñòü 
áàë³â.

(Çâó÷èòü ìóçèêà. Ïðîâîäèòüñÿ æåðåáêóâàííÿ).
– Îãîëîøóþ ðåçóëüòàòè æåðåáêóâàííÿ. (Íà-

çèâàþòüñÿ êîìàíäè, ÿê³ çìàãàòèìóòüñÿ ì³æ ñî-
áîþ ó òðüîõ ïåðøèõ òóðàõ).

– Çàïðîøóþ ó÷àñíèê³â ïåðøîãî òóðó çà ³ãðî-
â³ ñòîëè.

(Çâó÷èòü ìóçèêà. Êîìàíäè çàéìàþòü ì³ñöÿ çà 
³ãðîâèìè ñòîëàìè).

– Îãîëîøóþ ïðàâèëà òà óìîâè ïðîâåäåííÿ
ãðè.

1. Çàïèòàííÿ çà÷èòóþòüñÿ îäèí ðàç.
2. ×àñ äëÿ îáãîâîðåííÿ âàð³àíòó â³äïîâ³ä³ –

äî 30 ñåêóíä.
3. Ïðî ãîòîâí³ñòü â³äïîâ³ä³ êîìàíäà ïîâ³äî-

ìëÿº ï³äíÿòîþ ñèãíàëüíîþ êàðòêîþ.
4. Ñèãíàëüíó êàðòêó ï³äí³ìàº êàï³òàí êîìàí-

äè ëèøå ï³ñëÿ çâóêîâîãî ñèãíàëó.
5. Çà ïðàâèëüíó  â³äïîâ³äü  íàðàõîâóºòüñÿ

1 áàë.
6. ßêùî íà çàïèòàííÿ æîäíà ç êîìàíä íå çà-

ïðîïîíóâàëà ïðàâèëüíî¿ â³äïîâ³ä³, òî íàñòóïíå 
çàïèòàííÿ îö³íþºòüñÿ ó 2 áàëè.

7. Êîìàíäà âòðà÷àº ïðàâî â³äïîâ³äàòè, ÿêùî:
ñèãíàëüíà êàðòêà áóëà ï³äíÿòà äî çâóêîâîãî 
ñèãíàëó; êîìàíäà çàïðîïîíóâàëà íåïðàâèëüíó 
â³äïîâ³äü; çâó÷àëà ï³äêàçêà.

I òóð – «Íàø³ îáåðåãè».I òóð – «Íàø³ îáåðåãè».
Îáåðåãè – öå íàø³ äàâí³ ñèìâîëè, ¿õíº êî-

ð³ííÿ ñÿãàº ó ãëèáèíó â³ê³â. Óñå, ùî º â íèõ – 
öå íàðîäíà ìóäð³ñòü, òå, ùî ìè ïåðåéíÿëè â³ä 
ñâî¿õ áàòüê³â, ä³ä³â, ïðàä³ä³â.

Çàïèòàííÿ:
1. ßêå äåðåâî âèêîðèñòîâóâàëîñÿ â óêðà¿íö³â

ÿê îäèí ³ç íàä³éíèõ îáåðåã³â â³ä â³äüîì, óïèð³â 
òîùî? (Îñèêà)

2. Îñâÿ÷åíà, âîíà çáåð³ãàëàñÿ â õàò³ é øèðî-
êî çàñòîñîâóâàëàñü ÿê ë³êóâàëüíèé çàñ³á ÷è ÿê 
îáåð³ã. Ïîáóòóâàëî ïîâ³ð’ÿ: äå âîíà º – òàì íå 
âäàðèòü áëèñêàâêà; âîíà ïåðåïèíÿº äîðîãó â 
ä³ì íå÷èñò³é ñèë³, îñîáëèâî â³äüìàì. Ùî öå? 
(Âåðáà)

3. Òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ïî-
äàº äâà çíà÷åííÿ ñëîâà «òîëîêà». ßêùî íàãîëîñ 
çðîáèòè íà äðóãèé ñêëàä, òî ñëîâî îçíà÷àòèìå 
ì³ñöå, äå âèïàñàëè äîìàøí³õ òâàðèí. Ïðî ùî 
éòèìåòüñÿ, ÿêùî íàãîëîñ çðîáèòè íà îñòàíí³é 
ñêëàä? (Ïðî êîëåêòèâíó âçàºìîäîïîìîãó)

4. Â³í â³ä³ãðàâàâ âàæëèâó ðîëü ÿê îáåð³ã â³ä
çëèõ ñèë, à òàêîæ – ó ïðàêòèö³ íàðîäíî¿ ìåäè-
öèíè. Íàä³ëåííÿ éîãî ÷óäîä³éíîþ ñèëîþ çíà-
÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíå ö³ëþùèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè ³ ñâîºð³äíèì çàïàõîì. Ïðî ÿêó ðîñëèíó 
éäåòüñÿ? (Ïðî ÷àñíèê)

5. Ùî íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàëîñü ÿê îáå-
ð³ã â³ä ðóñàëîê, çóñòð³÷ ³ç ÿêèìè ââàæàëàñü îñî-
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áëèâî íåáåçïå÷íîþ â «ðóñàë÷èí Âåëèêäåíü» – 
ó íàñòóïíèé ï³ñëÿ Çåëåíèõ ñâÿò ÷åòâåð? (Ïîëèí)

6. Ç äàâí³õ-äàâåí ìàíäð³âíèêè, ïðî¿æäæà-
þ÷è Óêðà¿íîþ, çàóâàæóâàëè ¿õ ÿê äîñòåìåííó 
îñîáëèâ³ñòü ì³ñöåâèõ êðàºâèä³â. Âîíè, çâàí³ â 
íàðîä³ «ô³ãóðàìè», ñòàâèëèñÿ íà ðîçäîð³ææÿõ, 
ïðè â’¿çä³ äî ì³ñòà àáî ñåëà é óîñîáëþâàëè ÿê 
ãëèáîêó â³ðó íàøèõ ïðåäê³â, òàê ³ íàéäàâí³øó 
íàðîäíó òðàäèö³þ. Ïðî ÿê³ ïðèäîðîæí³ îáåðå-
ãè éäåòüñÿ? (Ïðî õðåñòè)

7. Ñàìå öå äåðåâî íàéêðàùå îáåð³ãàëî ïî-
æèòêè â³ä ìîë³. Éîãî íå òî÷èâ øàø³ëü. Ç íüî-
ãî âèãîòîâëÿëè ãîñïîäàðñüê³ âèðîáè: öåáðèêè, 
ä³æêè, âñ³ëÿê³ áàðèëüöÿ, áîäí³ äëÿ çáåð³ãàííÿ 
çá³ææÿ é ìóêè ³ ìàéæå âñå õàòíº íà÷èííÿ – 
ìèñíèê, â³øàëêó, ëàâè, ä³æó äëÿ âèï³êàííÿ õë³-
áà, íàâ³òü ïîð³ã. Íàçâ³òü öå äåðåâî. (Ñîñíà)

8. ßêîãî ïòàõà, ùî, çà ïîâ³ð’ÿìè, îáåð³ãàº ðî-
äèííå ùàñòÿ, íàçèâàëè «âåñåëèêîì»? (Ëåëåêó)

(Îãîëîøóþòüñÿ ðåçóëüòàòè, íàçèâàºòüñÿ êî-
ìàíäà, ÿêà âèõîäèòü ó ï³âô³íàë. Çâó÷èòü ìóçèêà. 
Êîìàíäè ó÷àñíèê³â äðóãîãî òóðó çàéìàþòü ì³ñöÿ 
çà ³ãðîâèìè ñòîëàìè).

II òóð – «Æèòòÿ òà ïîáóò óêðà¿íö³â»II òóð – «Æèòòÿ òà ïîáóò óêðà¿íö³â»
Òðàäèö³éíå óêðà¿íñüêå æèòëî – õàòà – ö³ë-

êîì îðèã³íàëüíèé âèòâ³ð íàðîäó, ÿêèé çäàâíà 
áóâ ñàìîáóòí³ì ÿâèùåì â ³ñòîð³¿ àðõ³òåêòóðè, 
âèñîêèì çðàçêîì áóä³âåëüíèõ, ìèñòåöüêèõ, 
åòè÷íèõ òà åñòåòè÷íèõ êîíñòðóêö³é. Äîâãèé 
øëÿõ ñâîãî ðîçâèòêó ïðîéøëà õàòà – â³ä ïðè-
çåìêóâàòî¿ çåìëÿíêè äî ÷åïóðíî¿, ùî â÷àðîâó-
âàëà óâåñü ñâ³ò, îñåë³ ç á³ëèçíîþ ñò³í, âèøíåâèõ 
ñàäê³â, âèøèòèõ ðóøíèê³â íà ïîêóò³, ìàëüîâà-
íèõ êîìèí³â ³ òåðïêîãî çàïàõó ðóòè–ì’ÿòè íà 
äîë³âö³.

Çàïèòàííÿ:
1. Ó òðàäèö³éíîìó óêðà¿íñüêîìó æèòë³ äîë³â-

êà çàâæäè áóëà ãëèíÿíîþ, à ñòåëÿ ï³äòðèìóâà-
ëàñÿ ïîçäîâæí³ìè àáî ïîïåðå÷íèìè áàëêàìè. 
ßê âîíè íàçèâàëèñÿ? (Ñâîëîêè)

2. Çåðíî íà áîðîøíî òðàäèö³éíî ïåðåðîáëÿ-
ëîñü ó öèõ äâîõ ìóêîìåëüíèõ ñïîðóäàõ. Íàçâ³òü 
¿õ. (Ìëèí, â³òðÿê)

3. ßê íàçèâàëàñÿ âè÷èíêà øê³ðè îâåöü äëÿ
îäåðæàííÿ îâ÷èíè? (Êóøí³ðñòâî)

4. ×èì âèòÿãàëè ãîðøêè ç ïå÷³? (Ðîãà÷àìè)
5. «Áåç ãîñïîäàðÿ äâ³ð ïëà÷å, à áåç ãîñïîäèí³

– õàòà, áî âîíà â í³é òðè âóãëè òðèìàº», – ãî-
âîðèòüñÿ â óêðà¿íñüêîìó íàðîäíîìó ïðèñë³â’¿. 
Íàçâ³òü ö³ òðè «âóãëè». (Ï³÷, ñò³ë, ä³æà äëÿ âè-
ï³êàííÿ õë³áà)

6. Îðàíêà – ñïîñ³á ðîçïóøóâàííÿ çåìë³ ïå-
ðåä ñ³âáîþ. Çâ³äêè ïîõîäèòü íàçâà «îðàíêà»? 
(Îðàíêà ó äàëåêîìó ìèíóëîìó çä³éñíþâàëàñÿ ðà-
ëîì – îðàëîì, çâ³äñè é íàçâà)

7. Ùî òàêå ÷èíáàðñòâî? (Âè÷èíêà øê³ðè âîë³â
òà êîíåé, ç ÿêî¿ øèëè âçóòòÿ)

8. Îäíà ç íåáàãàòüîõ ñòðàâ, ÿêà âèòðèìàëà
òèñê ðåë³ã³éíî¿ çàáîðîíè âæèâàòè â ¿æó êðîâ 
çàáèòèõ òâàðèí. Äîõðèñòèÿíñüê³ íàðîäí³ ñìàêè 
ïåðåìîãëè, ³ ìè äîíèí³ âæèâàºìî öþ ñàìîáóò-
íþ ñòðàâó. ßêó? (Êðîâ’ÿíêó)

(Îãîëîøåííÿ ðåçóëüòàò³â, íàçèâàºòüñÿ êî-
ìàíäà, ÿêà âèõîäèòü ó ï³âô³íàë. Çàïðîøóþòüñÿ 
ó÷àñíèê³â òðåòüîãî òóðó).

– Êîæíà íàö³ÿ, êîæåí íàðîä, íàâ³òü êîæíà
ñîö³àëüíà ãðóïà ìàþòü ñâî¿ òðàäèö³¿, çâè÷à¿, 
îáðÿäè òà ñâÿòà, ñòàíîâëåííÿ ÿêèõ â³äáóâàëîñÿ 
ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ñòîë³òü. Îáðÿäîâî-çâè÷àºâà 
ñôåðà – öå ò³ ïðèêìåòè é îçíàêè, çà ÿêèìè ðîç-
ï³çíàºòüñÿ íàðîä íå ò³ëüêè â ñó÷àñíîìó, à é ó 
éîãî ³ñòîðè÷íîìó ìèíóëîìó.

III òóð – «Òðàäèö³éí³ ðîäèíí³ çâè÷à¿»III òóð – «Òðàäèö³éí³ ðîäèíí³ çâè÷à¿»
Çàïèòàííÿ:
1. ßê ó íàðîä³ íàçèâàºòüñÿ ðóøíèê äëÿ

ïîâ’ÿçóâàííÿ ñâàò³â? (Ïëå÷îâèé)
2. Íà öåé þâ³ëåé îáîâ’ÿçêîâî çàïðîøóâàëè

ïîâèòóõó òà õðåùåíèõ áàòüê³â. Ïîñåðåä õàòè íà 
äîë³âö³ ïðîñòèëàëè âîâíîþ äîãîðè êîæóõ ÿê 
îáåðåãîâèé çíàê, ñàäîâèëè íà íüîãî õëîï÷èêà. 
À ùî â³äáóâàëîñÿ ïîò³ì? (Ïîñòðèæèíè – òðà-
äèö³éíå â³äçíà÷åííÿ ð³÷íèö³ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ 
äèòèíè; íàçâàíèé áàòüêî âèñòðèãàâ ñâîºìó ïî-
õðåñíèêîâ³ òðîõè âîëîññÿ íàâõðåñò)

3. Íàø íàðîä ñêëàâ áàãàòî âëó÷íèõ ïðèñë³â’¿â
òà ïðèêàçîê ïðî ðîäèíí³ çâè÷à¿ òà îáðÿäè. Íà-
çâ³òü îäíå ç íèõ, ïîâ’ÿçàíå ç³ ñâàòàííÿì, ÿêå íå 
â³äáóëîñÿ. (Ïðèéøëà Ïîêðîâà – çàðåâëà ä³âêà ÿê 
êîðîâà)

4. ßê íàçèâàâñÿ çàêëþ÷íèé åòàï ñâàòàííÿ,
îáðÿäîâå çàêð³ïëåííÿ çãîäè íà øëþá? Âîäíî-
÷àñ öå áóâ ïåðøèé ïåðåäâåñ³ëüíèé îáðÿä, ùî 
íàáóâàâ çàêîííî¿ ÷èííîñò³. (Çàðó÷èíè àáî ïî-
ëþáèíè, ðóøíèêè, ñâ³òàíêè – ó êîæíîìó ðåã³îí³ 
áóëà ñâîÿ íàçâà)

5. Íàéòî÷í³øà íàðîäíà íàçâà öüîãî ì³ñÿöÿ –
âåñ³ëüíèê. Ïðî ÿêèé ì³ñÿöü ³äåòüñÿ? (Ïðî æîâ-
òåíü. Öå áóâ ÷àñ, êîëè â ñåëàõ ìàñîâî øëþáóâàëè 
ä³òåé. Â³ä Ïîêðîâè – 14 æîâòíÿ – âæå äîçâîëÿ-
ëè ñïðàâëÿòè âåñ³ëëÿ. Ó íàðîä³ òàê ³ êàçàëè: æîâ-
òåíü íà âåñ³ëëÿ áàãàòèé)

6. Õòî â³ä³ãðàâàâ âàæëèâó ðîëü â îáðÿä³ õðåñ-
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òèí? (Êóìè, àáî äðóã³ áàòüêè íîâîíàðîäæåíîãî. 
Ó öåðêîâíîìó âàð³àíò³ – õðåùåí³ áàòüêè)

7. Íàçâ³òü âåñ³ëüíèé îáðÿä, ùî ñèìâîë³çó-
âàâ ïåðåõ³ä ìîëîäî¿ äî çàì³æíüîãî ñòàíó. (Ïî-
êðèâàííÿ – êîëè çí³ìàëè ç ìîëîäî¿ âåñ³ëüíèé â³íîê 
³ îäÿãàëè õóñòêó)

8. Äî íå¿ â íàðîä³ ñòàâèëèñÿ øàíîáëèâî é
áåðåæëèâî. Ç íåþ ïîâ’ÿçàí³ íå ëèøå ñóòî ñèì-
âîë³÷í³, à é åòè÷í³ íîðìè, ãëèáîêèé ï³äòåêñò 
íàðîäíî¿ ìîðàë³ – ïðî ä³âî÷ó ÷åñòü ³ öíîòëè-
â³ñòü, ùî çà âñ³õ ÷àñ³â áóëè íàéâèùèì âç³ðöåì 
øëÿõåòíîñò³. Ïðî ÿêèé ä³âî÷èé ñèìâîë ³äåòü-
ñÿ? (Ïðî ä³âî÷ó êîñó)

(Íàçèâàþòüñÿ ðåçóëüòàòè ³ êîìàíäà, ÿêà âè-
õîäèòü ó ï³âô³íàë. Çà ³ãðîâ³ ñòîëè çàïðîøóþòü-
ñÿ ó÷àñíèêè ÷åòâåðòîãî òóðó: òðè êîìàíäè, ÿê³ 
º ïåðåìîæöÿìè çà ðåçóëüòàòàìè ãðè ó ïåðøîìó, 
äðóãîìó òà òðåòüîìó òóðàõ. Çâó÷èòü ìóçèêà. 
Êîìàíäè çàéìàþòü ì³ñöÿ çà ³ãðîâèìè ñòîëàìè).

– Óêðà¿íñüêèé íàðîäíèé îäÿã – ÿñêðàâå é
ñàìîáóòíº êóëüòóðíå ÿâèùå, ÿêå ðîçâèâàëîñÿ é 
óäîñêîíàëþâàëîñÿ ïðîòÿãîì ñòîë³òü.

IV òóð – «Óêðà¿íñüêå íàö³îíàëüíåIV òóð – «Óêðà¿íñüêå íàö³îíàëüíå
âáðàííÿ»âáðàííÿ»

Çàïèòàííÿ:
1. Òîíêå, á³ëå, ïðîçîðå ïîëîòíî, ÿêå òêàëîñü

ó äàâíèíó ç³ ñïåö³àëüíèõ ñîðò³â ëüîíó (ëóùèê, 
ïðîñòÿê), ìàëî äîâãèé, òðóäîì³ñòêèé ïðîöåñ 
âèãîòîâëåííÿ íèòîê. ßê íàçèâàëîñÿ öå óí³-
êàëüíå ïîëîòíî? (Ñåðïàíîê)

2. Ç ÿêî¿ ë³êàðñüêî¿ ðîñëèíè óêðà¿íö³ â äàâ-
íèíó âèãîòîâëÿëè çåëåíó ôàðáó ³ ïðÿäèâî äëÿ 
ãðóáèõ òêàíèí? (Ç êðîïèâè)

3. Ùî òàêå î÷³ïîê? (Îáîâ’ÿçêîâèé ãîëîâíèé
óá³ð çàì³æí³õ æ³íîê)

4. ßê ïðàâèëüíî çàê³í÷èòè ðå÷åííÿ: «ªäè-
íèì âèäîì íàò³ëüíîãî æ³íî÷îãî ³ ÷îëîâ³÷îãî 
îäÿãó â Óêðà¿í³ íàïðèê³íö³ XIX – íà ïî÷àòêó 
XX ñòîë³òòÿ áóëà...» (Áóëà ïîëîòíÿíà ñîðî÷êà)

5. ßê íàçèâàºòüñÿ çèìîâèé îäÿã ç îâå÷èõ
øê³ð õóòðîì óñåðåäèíó? (Êîæóõ)

6. ßê íàçèâàâñÿ òèïîâèé îäÿã êîçàöüêèõ
÷àñ³â, ùî øèâñÿ ³ç ñèíüî¿ êèòàéêè àáî ç äîáðî-
ãî ñóêíà ôàáðè÷íîãî âèðîáíèöòâà? (Æóïàí)

7. Ñâîãî ÷àñó âîíè áóëè ìîäíèìè ñåðåä ä³-
â÷àò ³ ìîëîäèõ æ³íîê. ¯õ êð³é íàñò³ëüêè óí³âåð-
ñàëüíèé, ùî îäíèì ³ òèì ñàìèì âèðîáîì ìîãëè 
êîðèñòóâàòèñÿ ä³â÷àòà é æ³íêè ç ð³çíèìè ñòà-
òóðàìè é â³êîâèì öåíçîì. Íàçâ³òü ¿õ. (Ïëàõ-
òè – âîíè äîáðå ãàðìîí³þâàëè ç âèøèòèìè àáî 
òêàíèìè áëóçàìè, áóëè ïðàêòè÷íèìè â óæèòêó. 

Ä³â÷èíà íà âëàñíèé ñìàê ï³äêðåñëþâàëà âèòîí÷å-
í³ñòü ô³ãóðè ÷è õîâàëà îêðåì³ âàäè. Óñå öå ðàçîì 
óçÿòå é âèçíà÷àëî äîâãîë³òòÿ íàðîäíîãî îäÿãó)

8. ßê íàçèâàëè âçóòòÿ, ïëåòåíå ç êîðè äåðåâ?
(Ëè÷àêè)

(Îãîëîøåííÿ ðåçóëüòàò³â ³ íàçèâàþòüñÿ êî-
ìàíäè, ÿê³ âèõîäÿòü ó ô³íàë. Çà ³ãðîâèìè ñòîëà-
ìè çàëèøèëèñü ó÷àñíèêè ï’ÿòîãî òóðó: äâ³ êîìàí-
äè, ÿê³ çà ðåçóëüòàòàìè ÷îòèðüîõ òóð³â íàáðàëè 
íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü áàë³â. Çâó÷èòü ìóçèêà).

– Ðîñëèííà ñèìâîë³êà º ºäèíèì ³ç âàæëèâèõ
âèðàæàëüíèõ çàñîá³â â óñ³õ æàíðàõ óñíî¿ ñëîâåñ-
íîñò³. Çì³ñò çàïèòàíü ï’ÿòîãî òóðó ïîâ’ÿçàíèé 
ñàìå ç ðîñëèííîþ ñèìâîë³êîþ.

V òóð – «Íàðîäí³ ñèìâîëè»V òóð – «Íàðîäí³ ñèìâîëè»
Çàïèòàííÿ:
1. Íàçâ³òü ðîñëèíó, ÿêà â óêðà¿íñüêîìó ôîëü-

êëîð³ º ñèìâîëîì ñë³ç. (Ãîðîõ: «Ñëüîçè êîòÿòü-
ñÿ, ÿê ãîðîõ»)

2. Íàçâ³òü ðîñëèíó, ÿêà ó âåñ³ëüíèõ ïðèïîâ³ä-
êàõ ³ ïîáàæàííÿõ ñèìâîë³çóº ïîäðóæíº æèòòÿ, 
ì³öíå çäîðîâ’ÿ é äîâãîë³òòÿ ìîëîäèõ. (Äóá)

3. Ç ÿêîþ ðîñëèíîþ ôîëüêëîðíà íàðîäíà
òâîð÷³ñòü ÷àñòî ïîâ’ÿçóº ìîòèâè çðàäè, ðîçëó-
êè òà íåâ³ðíîñò³ â êîõàíí³? (Ç òåðåíîì)

4. Ç ÷îãî ïëåëè âåñ³ëüíèé â³íîê, ÿêèé ñèì-
âîë³çóâàâ òðèâàëå êîõàííÿ? (Ç õðåùàòîãî áàð-
â³íêó)

5. Ó çàñóøåíîìó âèãëÿä³ ö³ êâ³òè ìàþòü ñèëü-
íèé ñò³éêèé çàïàõ, çàâäÿêè ÷îìó âîíè îòðè-
ìàëè øèðîêå ðèòóàëüíå çàñòîñóâàííÿ. Íèìè 
îáêóðþâàëè õâîðèõ. Â³íêè ç îñâÿ÷åíèõ êâ³ò³â 
îäÿãàëè íà ãîëîâó ïîìåðëèì ä³â÷àòàì, êëàëè â 
òðóíó. Ó íàðîäí³é ïîåç³¿ âîíè º ñèìâîëîì ñâÿ-
òîñò³, ÷èñòîòè, ïðèÿçí³. (Âàñèëüêè)

6. Âåëèêèé Êîáçàð, ïåðåáóâàþ÷è íà çàñëàíí³
â Îðñüê³é ôîðòåö³, âèñàäèâ ó ïóñòåë³ ñàìå öþ 
ã³ëî÷êó, äîãëÿäàâ ¿¿, ùîá ïðèæèëàñÿ é íàãàäó-
âàëà éîìó ïðî ð³äíó Óêðà¿íó. Ïðî ÿêó ã³ëî÷êó 
éäåòüñÿ? (Ïðî âåðáîâó)

7. Âîíà ñèìâîë³çóº æ³íî÷ó êðàñó, ä³âî÷ó öíî-
òó. Øèðîêî âèêîðèñòîâóâàëàñü ó íàðîäí³é îá-
ðÿäîâîñò³, çîêðåìà ó âåñ³ëüí³é. Íàçâ³òü öþ ðîñ-
ëèíó. (Êàëèíà)

8. Ó ÿêèé äåíü ó öåðêâ³ ñâÿòÿòü ãðóø³, ÿáëóêà,
ìåä ³ îáæèíêîâ³ â³íêè àáî æìóò êîëîññÿ æèòà é 
ïøåíèö³? (19 ñåðïíÿ – íà Ñïàñà)

(Îãîëîøóþòüñÿ ðåçóëüòàòè, íàçèâàºòüñÿ 
êîìàíäà, ÿêà ïåðåìîãëà. Íàãîðîäæåííÿ ïå-
ðåìîæö³â).

VI. Ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â çàíÿòòÿ.VI. Ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â çàíÿòòÿ.
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Äîìàøí³ ïîì³÷íèêè

– Óñ³ ìè æèâåìî â áóäèíêàõ. À êîëèñü ëþäè
æèëè ó ïå÷åðàõ. Ç ÷àñîì âîíè íàâ÷èëèñÿ çâîäè-
òè áóäèíêè. Ñïî÷àòêó öå áóëè çåìëÿíêè, ïîò³ì 
äåðåâ’ÿí³, à ï³çí³øå êàì’ÿí³ áóäèíêè. Ñüîãîäí³ 
ëþäè æèâóòü ó ð³çíèõ áóäèíêàõ – öåãëÿíèõ ³ ïà-
íåëüíèõ, âåëèêèõ ³ ìàëåíüêèõ. Ùîá íàøå æèòòÿ 
áóëî êîìôîðòíèì, ùîá ìè øâèäêî ìîãëè âèêî-
íàòè ïåâí³ ä³¿, áàòüêè êóïóþòü ó ìàãàçèíàõ ð³çí³ 
ïðåäìåòè, íàïðèêëàä, ïèëîñîñ, ïðàñêó, ïëèòó… Ó 
íàñ ó ñàäî÷êó òåæ º òàê³ ïðåäìåòè. ¯õ íàçèâàþòü 
ïðåäìåòàìè ïîáóòó.

Ñüîãîäí³ ó íàñ ãîñòÿ – ëÿëüêà Êàòÿ. Êàòÿ ïî-
áà÷èëà â íàø³é ãðóï³ íåçâè÷àéíèé ïðåäìåò: ó 
íüîãî äîâãèé ãóìîâèé õîáîò, â³í ãàð÷èòü ³ ç’¿äàº 
íà õîäó âåñü ïèë ³ ñì³òòÿ. Äîïîìîæåìî Êàò³ ä³-
çíàòèñÿ ïðî ïîáà÷åíèé ïðåäìåò. 

– Ó áàãàòüîõ ñ³ì’ÿõ ï³ä ÷àñ ïðèáèðàííÿ â áó-
äèíêó êîðèñòóþòüñÿ ïèëîñîñîì. ×îìó êðàùå êî-
ðèñòóâàòèñÿ ïèëîñîñîì, à íå âîëîãîþ ãàí÷³ðêîþ? 
Ïèëîñîñ î÷èùàº ïîâ³òðÿ. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè â³í ïðî-
ãàíÿº éîãî ÷åðåç ô³ëüòðè, çàòðèìóþ÷è íàéäð³áí³-
ø³ ïèëèíêè. Ïèëîñîñ âèòÿãóº ç ïîâ³òðÿ íå ò³ëüêè 
ïèë, à é ì³êðîáè. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ï³ñ-
ëÿ ðîáîòè ïèëîñîñà ê³ëüê³ñòü ì³êðîá³â ó ïîâ³òð³ 
çìåíøóºòüñÿ. Ïðàöþâàòè ïèëîñîñîì ëåãêî ³ ïðè-
ºìíî. Äî íüîãî º áàãàòî íàñàäîê. ª ù³òêè, ÿêèìè 
÷èñòÿòü êèëèìè, äîð³æêè, äèâàíè. Ñïåö³àëüíèì 
âóçüêèì íàêîíå÷íèêîì äîáðå âèñìîêòóâàòè ïèë 
ç³ ù³ëèí ó ï³äëîç³, ç-ï³ä ïë³íòóñ³â, ì³ñöü, íåäî-
ñòóïíèõ äëÿ çâè÷àéíî¿ ù³òêè.

– Ä³òè, çàïðîøóþ âàñ â³äâ³äàòè ïðàëüíþ íà-
øîãî äèòÿ÷îãî ñàäó ³ ïîäèâèòèñÿ, ÿê³ ùå ïîáóòî-
â³ ïðèëàäè º â ñàäî÷êó. 

(Âèõîâàòåëü âåäå ä³òåé ó ïðàëüíþ). 
– Öå ïðàëüíà ìàøèíà. Äëÿ ÷îãî âîíà ïîòð³áíà?
– À öå ùî? (Ïîêàçóº íà ïðàñêó).
– Äëÿ ÷îãî ïîòð³áíà ïðàñêà?
– À çàðàç ïðàëÿ ïîêàæå, ÿê ïðàñóþòü íàø³

ðóøíèêè. ×³ïàòè ïðàñêó íå ìîæíà, áî âîíà ãàðÿ-
÷à. (Ïðà÷êà ïîêàçóº, ÿê ïðàñóþòü ðóøíèê).

– Äàâàéòå çàâ³òàºìî íà êóõíþ. ßê³ ïîáóòîâ³
ïðåäìåòè òóò º? (Õîëîäèëüíèê, ïëèòà) ßê êóõàð³ ¿õ 
âèêîðèñòîâóþòü? 

– À îñü öåé ïðèñòð³é íàçèâàºòüñÿ ì³êñåð. Â³í
âì³º ïåðåì³øóâàòè ð³çí³ ðå÷îâèíè. ßê ³ äëÿ âñ³õ 
åëåêòðîïðèëàä³â, ³ñíóþòü îáîâ’ÿçêîâ³ ïðàâèëà 
áåçïåêè êîðèñòóâàííÿ ì³êñåðîì.
1. Ïðèñòðîºì ìîæå êîðèñòóâàòèñÿ ò³ëüêè äîðîñëèé.
2. Âêëþ÷àº ì³êñåð ò³ëüêè äîðîñëèé. Äèòèíà

ìîæå êîðèñòóâàòèñÿ íèì ò³ëüêè ç äîçâîëó äî-
ðîñëîãî.

3. Ïðè âêëþ÷åíí³ ³ âèêëþ÷åíí³ ç ðîçåòêè áðàòè-
ñÿ ìîæíà ò³ëüêè çà ñïåö³àëüíó âèëêó (çàïðîïî-
íóâàòè ìàëþêàì ñàìèì ïðàâèëüíî ââ³ìêíóòè ³
âèìêíóòè ç ðîçåòêè ì³êñåð).

3. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè ïðèñòðîþ íå ìîæíà éîãî âèòÿ-
ãàòè ç³ ñïåö³àëüíî¿ ºìíîñò³, ðîçìàõóâàòè íèì.

4. Íå ìîæíà ÷³ïàòè ðóõîì³ ÷àñòèíè ì³êñåðà (ëîïàò³).
– À çàðàç ïîâåðíåìîñÿ â ãðóïó ³ ïðèãàäàºìî

âñå, ùî ìè ïîáà÷èëè.

ÏÐÅÄÌÅÒÈ ÏÎÁÓÒÓÏÐÅÄÌÅÒÈ ÏÎÁÓÒÓ
Країна дошкілляКраїна дошкілля
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Îñåëÿ íàøèõ ïðàïðàáàáóñü ³ ïðàïðàä³äóñ³â

Â³íèê – çâ’ÿçàíèé æìóòîê ñîëîìè, ëîçèí, ã³ëîê 
äëÿ ï³äì³òàííÿ ï³äëîãè, îáì³òàííÿ ÷îãî-íåáóäü.

Êà÷àëêà – êðóãëà, ãëàäêî âèòåñàíà ïàëèöÿ äëÿ 
ðîçêà÷óâàííÿ ò³ñòà, ïðàñóâàííÿ, âèð³âíþâàííÿ 
îäÿãó òîùî. 

Êîâäðà – òåïëå ïîêðèâàëî.
Êîðèòî – äåðåâ’ÿíà äîâãàñòà ïîñóäèíà äëÿ ãîä³âë³ 

àáî íàïóâàííÿ òâàðèí. 
Êîðîìèñëî – äåðåâ’ÿíà âèãíóòà ïàëèöÿ ç çàðóáêà-

ìè àáî ãà÷êàìè íà ê³íöÿõ, ÿêîþ íîñÿòü íà ïëå÷àõ 
â³äðà ç âîäîþ. 

Êîøèê (êîçóá, êîø³ëü) – âèð³á, ð³çíèé çà ôîðìîþ 
òà ðîçì³ðîì, âèïëåòåíèé ç ëîçè, ñòåáåë ðîãîçó, ÿêèé 
âèêîðèñòîâóþòü ó ïîáóò³ äëÿ çáåð³ãàííÿ àáî ïåðå-
íåñåííÿ ÷îãî-íåáóäü 

Ìàêîã³í – äåðåâ’ÿíèé ñòðèæåíü ³ç ïîòîâùåíèì 
çàîêðóãëåíèì ê³íöåì, ÿêèì ðîçòèðàþòü ó ìàê³òð³ 
ìàê, ïøîíî òîùî.

Í³æ – çíàðÿääÿ, ³íñòðóìåíò äëÿ ð³çàííÿ, ùî 
ñêëàäàºòüñÿ ç ëåçà òà ðó÷êè. 

Íî÷âè – äîâãàñòà ïîñóäèíà ç ðîçøèðåíèìè äîãî-
ðè ñò³íêàìè äëÿ äîìàøíüîãî âæèòêó: âèãîòîâëåííÿ 
ò³ñòà, ïðàííÿ á³ëèçíè, êóïàííÿ ³ ò. ³í. 

Ïîäóøêà – íàáèòèé ñ³íîì, ïóõîì, ï³ð’ÿì ì³øîê, 
ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê ì’ÿêà ï³äñòèëêà ï³ä ãî-
ëîâó, äëÿ ñèä³ííÿ. 

Ïðàñêà – ìåòàëåâèé íàãð³âàëüíèé ïðèëàä äëÿ 
ïðàñóâàííÿ îäÿãó, òêàíèíè ³ ò. ³í. 

Ðåøåòî – ãîñïîäàðñüêà ð³÷ ó âèãëÿä³ äåðåâ’ÿíîãî 
îáîäà ç íàòÿãíóòî¿ ç îäíîãî áîêó ñ³òêîþ äëÿ ïðîñ³þ-
âàííÿ ÷îãî-íåáóäü (ïåðåâàæíî çåðíà, áîðîøíà). 

Ðóøíèê – äîâãàñòèé øìàòîê òêàíèíè (áàâîâíÿíî¿, 
ëëÿíî¿) äëÿ âèòèðàííÿ îáëè÷÷ÿ, ò³ëà, ïîñóäó òîùî. 

Ðÿäíî – âèä ïðîñòèðàäëà àáî ïîêðèâàëà ç ðÿäíèíè.
Ñèòî – íàòÿãíåíà íà îáðó÷ ãóñòà ñ³òêà, ÷åðåç ÿêó 

ïðîñ³âàþòü áîðîøíî òà ³íø³ ñèïê³ ðå÷îâèíè àáî 
ïðîö³äæóþòü ùî-íåáóäü. 

Ñêàòåðêà  — âèãîòîâëåíèé ³ç òêàíèíè îñîáëèâîãî 
´àòóíêó àáî â’ÿçàíèé âèð³á, ÿêèì ïîêðèâàþòü ñò³ë. 

Ñòóïà – ïðèñòð³é äëÿ ëóùåííÿ òà ïîäð³áíåííÿ 
ð³çíèõ ðå÷îâèí (çåðíà, òþòþíó ³ ò. ³í.), íåîäì³í-
íèì äîïîâíåííÿì ÿêîãî º òîâêà÷.

Ãîí÷àð
Ì³ñèòü ãîí÷àð ãëèíó,
Ç³ãíóâøè ñïèíó,
Áóäå â ÷îìó áîðùèê çâàðèòè,
Áóäå â ÷îìó âîäè ïîïèòè.

Ãîí÷àð ãëèíó ì³ñèòü,
Ãîí÷àð ëþäåé ò³øèòü.
Áóäå ä³òÿì ãàðíèé ñâèñòîê,
Áóäå ä³â÷àòàì íàìèñòà ðàçîê.

Îé, ãîí÷àðþ, ãîí÷àðèêó,
Äîáðèé ÷îëîâ³ê,
Äàé æå òîá³, Áîæå,
Òà äîâãèé â³ê!

– Ìàëÿòà, âàø³ ïðàïðàáàáóñ³ ³ ïðàïðàä³äóñ³ æèëè ó õà-
òèíàõ-ìàçàíêàõ. Õàòè  ñïîðóäæóâàëè ³ç  ñîëîìè  òà  ãëèíè. 
Äàõ  óêðèâàëè  ñîëîìîþ. Çâåðõó  ãëèíÿí³  ñò³íè  ãîñïîäèí³  
ùîðîêó  á³ëèëè  êðåéäîþ, òîìó  âîíè  âèãëÿäàëè  á³ëåíü-
êèìè, ñâ³òëèìè, í³áè  óñì³õàëèñÿ  ëþäÿì. Â³êíà  óêðà¿í-
ñüêî¿  õàòè  áóëè  íåâåëè÷êèìè. Ìàéñòðîâèò³  òåñëÿð³  âè-
ãîòîâëÿëè  äëÿ  õàò  äåðåâ’ÿí³  ðàìè  òà  äâåð³. Çâåðõó  íà  
êîæí³é  õàòèí³  áóâ  äèìàð, ÷åðåç  ÿêèé  âèõîäèâ  äèì, êîëè  
çàòîïëþâàëè  ï³÷.

Ñüîãîäí³ ìè ä³çíàºìîñÿ, ÿê³ ïðåäìåòè êîëèñü «äîïîìà-
ãàëè» ëþäÿì. Âåëèêó  ÷àñòèíó  ñâ³òëèö³  çàéìàëà  ï³÷. Â í³é 

ãîòóâàëè ¿æó, ïåêëè õë³á. À ùå âîíà îá³ãð³âàëà æèòëî. Ï³÷ áóëà ³ äæåðåëîì ñâ³òëà. Êîëè âîãîíü â ïå÷³ ðîç-
ãîðÿâñÿ, â õàò³ ñòàâàëî ñâ³òë³øå. Ãîñïîäèíÿ ç ãîñïîäàðåì ñ³äàëè á³ëÿ ïå÷³, ³ êîæåí çàéìàâñÿ ñâîºþ ñïðàâîþ. 

Á³ëÿ  ïå÷³  ñòîÿâ  ìèñíèê – ïîëè÷êè  äëÿ  ïîñóäó. Ñòàðîâèííèé  óêðà¿íñüêèé  ïîñóä  â³äð³çíÿâñÿ  â³ä  ñó-
÷àñíîãî – â³í  áóâ  íå  àëþì³í³ºâèì  òà  ôàðáîâàíèì, à  âèð³çàíèì  ³ç äåðåâà  àáî  ãëèíÿíèì, ðîçìàëüîâàíèì  
ð³çíèìè  â³çåðóíêàìè. 

Ìèñêà – äàâí³é ñòîëîâèé ïîñóä äëÿ ñóïó, þøêè, êàø³. ¯õ âèêîðèñòîâóâàëè çàì³ñòü òàð³ëîê. ×àñòî ìèñêè 
áóëè äóæå âåëèê³, ³ ç íèõ ¿ëà óñÿ ñ³ì’ÿ. 

Ãîðùèê áóâ ãîëîâíîþ ïîñóäèíîþ äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³. Ó íüîìó òàêîæ ïîäàâàëè ¿æó íà ñò³ë. Ó ãîðùèêó 
ãîòóâàëè ¿æó (ñóï, êàøó, ì’ÿñî, ðèáó, îâî÷³), à òàêîæ çáåð³ãàëè êðóïè, áîðîøíî, ìàñëî.

– Áàãàòî ïîì³÷íèê³â áóëî ó íàøèõ ïðàïðàä³ä³â. Îñü äåÿê³ ç íèõ. (Âèõîâàòåëü ïîêàçóº ìàëþíêè ³ êîðîòêî
ãîâîðèòü ïðî ïðèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà).
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«Ïðèçíà÷åííÿ ïîáóòîâîãî ïðåäìåòó»
– ßê ëþäè âèêîðèñòîâóþòü öåé ïðåäìåò? (Âèõî-

âàòåëü ïîêàçóº ìàëþíîê àáî ïðåäìåò. Ä³òè ðîçïîâ³-
äàþòü ïðî éîãî ïðèçíà÷åííÿ â ïîáóò³).

Íàïðèêëàä:
 Òîñòåð – â³í ïîòð³áíèé äëÿ òîãî, ùîá øâèäêî

ï³äñìàæèòè õë³á, ïðèãîòóâàòè ñóõàðèêè. 
 Ïèëîñîñ ïîòð³áíèé äëÿ ïðèáèðàííÿ êâàðòèðè.

Â³í çáèðàº ïèë ³ äð³áíå ñì³òòÿ. 
 ×àéíèê ïîòð³áíèé, ùîá çàêèï’ÿòèòè âîäó ³ íàïî-

¿òè ãîñòåé ÷àºì.

«Ùî ó ìåíå º âäîìà?»
Ä³òè ñ³äàþòü â êîëî. Íåçíàéêî ïåðåäàº «÷àð³âíó 

ïàëè÷êó». Äèòèíà, ÿêà âçÿëà ïàëè÷êó, ïîâèííà íà-
çâàòè îäèí ïðåäìåò ïîáóòîâî¿ òåõí³êè, ÿêèé º ó íå¿ 
âäîìà, ðîçïîâ³ñòè, ÿê³ ôóíêö³¿ â³í âèêîíóº. (Ïîâòî-
ðþâàòè âæå íàçâàí³ ïðåäìåòè íå ìîæíà).

«Ôàíòàñòè÷í³ ïðèñòî¿»
– ßêèé ïîáóòîâèé ïðèñòð³é âèéäå, ÿêùî ç’ºäíàòè

ïðàñêó ³ òåëåâ³çîð? (Òàêà ïðàñêà çìîæå ïîêàçóâàòè 
íà ñâîºìó åêðàí³ âñþ ³íôîðìàö³þ ïðî òêàíèíó îäÿãó. 
Öåé ïðèñòð³é áóäå ïîòð³áíèé ó âåëèêèõ àòåëüº)  

– ßêèé ïîáóòîâèé ïðèñòð³é âèéäå, ÿêùî ç’ºäíàòè
ïèëêó ³ ïèëîñîñ? (Ï³ä ÷àñ ðîáîòè ç ïèëêîþ çàâæäè 
áàãàòî ñì³òòÿ – òèðñè. Ïèëîñîñ îäðàçó æ áóäå 
âñìîêòóâàòè âñå ñì³òòÿ. Éîãî âèêîðèñòîâóâàòè-
ìóòü áóä³âåëüíèêè, ñòîëÿðè òà ³íø³ ìàéñòðè)

«Ï’ÿòèé çàéâèé»
Âèõîâàòåëü íàçèâàº ï’ÿòü ïðåäìåò³â. Ä³òè âèçíà-

÷àþòü, ùî çàéâå. Íàïðèêëàä: ì³êðîõâèëüîâà ï³÷, 
ïðàëüíà ìàøèíà, ÷àéíèê, âèäåëêà.

«Çàïèòàéëèê»
Âèõîâàòåëü çàïèòóº. Ìàëÿòà â³äïîâ³äàþòü.
Ïðèêëàäè çàïèòàíü:

 ßê³ åëåêòðîïðèëàäè ìîæíà âìèêàòè â ðîçåòêó? 
(Ñïðàâí³)

 ×è ìîæíà òîðêàòèñÿ äî îãîëåíîãî ïðîâîäó? (Í³)
 ßêèìè ðóêàìè íå ìîæíà ÷³ïàòè åëåêòðîïðèëàäè? 

(Ìîêðèìè)
 ×è ìîæíà çàëèøàòè áåç íàãëÿäó ââ³ìêíóò³ 

åëåêòðî ïðèëàäè?  (Í³)

Çàâäàííÿ-æàðò
Çàäà÷à 1. Òàòî ï³øîâ ó ìàãàçèí ³ êóïèâ õë³á, ìî-

ëîêî, ôîòîàïàðàò, öóêîð, ìàñëî. Ñê³ëüêè ïîáóòîâèõ 
ïðèñòîðî¿â êóïèâ òàòî? 

Çàäà÷à 2. Ó ê³ìíàò³ ñòîÿëè øàôà, äèâàí, òåëåâ³-
çîð, ìàãí³òîôîí, ñò³ë. Ñê³ëüêè ïîáóòîâèõ åëåêòðî-
ïðèëàä³â ñòîÿëî â ê³ìíàò³? 

«Ìàãàçèí åëåêòðîòåõí³êè»
Íà íàá³ðíå ïîëîòíî âèñòàâëÿþòüñÿ êàðòèíêè ³ç 

çîáðàæåííÿì ïîáóòîâî¿ åëåêòðîòåõí³êè. Á³ëÿ íèõ 
ñòîÿòü öèôðè â³ä 1 äî 7. Âèáèðàºòüñÿ «ïðîäàâåöü». 
Ä³òè «êóïóþòü» òîâàð, â³äðàõîâóþ÷è ïîòð³áíó ê³ëü-
ê³ñòü ô³øîê. ßêùî ìàëþêè íå çíàþòü öèôðè, çàïè-
òóþòü ó «ïðîäàâöÿ», ñê³ëüêè êîøòóº òîé ÷è ³íøèé 
åëåêòðîïðèëàä.

 «Áóëî – ñòàëî» 
– Ä³òè ñêàæ³òü, ÿê íàø³ áàáóñ³ îáõîäèëèñÿ áåç ïè-

ëîñîñà, ïðàëüíî¿ ìàøèíêè, çà äîïîìîãîþ ÷îãî âîíè 
ïðèáèðàëè â áóäèíêó? 

– Ïåðø í³æ ëþäè âèíàéøëè ñó÷àñí³ ïðèëàäè, ó
ëþäåé áóëè ïðîñò³ø³ ïîì³÷íèêè. Ï³ä³éä³òü äî ñòîëó. 
Ïåðåä âàìè – êàðòêè ³ç çîáðàæåííÿì ð³çíèõ ïðåä-
ìåò³â. Ïîòð³áíî ñêëàñòè ëàíöþæîê «Ùî áóëî ³ ùî 
ñòàëî». Êîæåí ç âàñ âèáåðå ïðåäìåò, ïðî ÿêèé áóäå 
ãîâîðèòè. Ìàëÿòà âèáèðàþòü ïðåäìåò ³ ï³äáèðàþòü 
äî íüîãî  ëàíöþæîê «ïðåäìåò³â». 

Íàïðèêëàä: âîãíèùå – ï³÷ – ïëèòà.

«Íàâåäè ëàä»  
– Íàçâ³òü ³ ðîçêëàä³òü ïîñóä. Íà ïåðøó ïîëèöþ

êóõîííèé ïîñóä, íà äðóãó – ñòîëîâèé, íà òðåòþ –  
÷àéíèé. 

 Êóõîííèé –  êàñòðóëÿ, ñêîâîð³äêà, îïîëîíèê, 
÷àéíèê...  

 Ñòîëîâèé –  òàð³ëêà, ëîæêà, âèäåëêà, í³æ...  
 ×àéíèé – ÷àøêà, öóêîðíèöÿ, ÷àéíà ëîæêà, 

áëþäöå... 

«Íàêðèâàºìî íà ñò³ë» 
– ßêèé ïîñóä âè ïîñòàâèòå íà ñò³ë, ÿêùî áóäåòå

ïèòè ÷àé? 
(Êîëè ÿ áóäó ïèòè ÷àé, òî ïîñòàâëþ íà ñò³ë ÷àøêó, 

áëþäöå, ÷àéíèê, ÷àéíó ëîæêó, öóêîðíèöþ)  
– ßêèé ïîñóä âè ïîñòàâèòå íà ñò³ë äëÿ îá³äó?
(Êîëè ÿ áóäó îá³äàòè, òî ïîñòàâëþ íà ñë³ë ãëèáîêó 

òàð³ëêó äëÿ ñóïó, äð³áíó òàð³ëêó äëÿ äðóãî¿ ñòðàâè, ïî-
êëàäó ñòîëîâó ëîæêó, âèäåëêó, í³æ) 

«×àñòèíà ³ ö³ëå» 
 Ñêàæ³òü, ùî º ó ÷àéíèêà? (Ó ÷àéíèêà º íîñèê, ðó÷-

êà, êðèøêà, äåíöå, ñò³íêè)  
 Ùî º ó êàñòðóë³? (Ó êàñòðóë³ º äíî, ñò³íêè, êðèø-

êà, ðó÷êè)
 Ùî º ó ÷àøêè? (Ó ÷àøêè º ñò³íêè, äíî, ðó÷êà)

 «ßêèé ïîñóä?»  
Ìîÿ âèäåëêà ç ìåòàëó. –  Âîíà ìåòàëåâà.  
Ì³é í³æ ³ç ïëàñòìàñè. –  Â³í ïëàñòìàñîâèé. 
Ìîÿ òàð³ëêà ç ãëèíè. –  Âîíà ãëèíÿíà.  

Âåñåëà ³ãðîòåêà
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Áàëàêó÷èé â õàò³ ã³ñòü
Ðîçâàæàº áåç óïèíó
² ïîêàçóº íîâèíè.

(Òåëåâ³çîð)
Ï³ä ãóä³ííÿ ³ âèòòÿ
Òÿãíå íîñîì â³í ñì³òòÿ.

(Ïèëîñîñ)
Òîâñòîïóçà á³ëà ïàí³
Êðóòèòü îäÿã â áàðàáàí³.

(Ïðàëüíà ìàøèíà)
×îâíèê ³ç ãàðÿ÷èì äíîì
Ãàðíî ãëàäèòü ïîëîòíî.

(Ïðàñêà)
Çàäëÿ âàøî¿ óò³õè
Ìåëå çåðíà ³ ãîð³õè.

(Êàâîìîëêà)
Íàòèñêàºø êíîïî÷êè
Íà ñàì³é êîðîáî÷ö³.
Çàãóä³ëî – ³ çà ìèòü
Ìîæåø ç äðóãîì ãîâîðèòü.

(Ìîá³ëüíèé òåëåôîí)
Ãîñòð³ çóáè âîíà ìàº, 
¯ñòè íàì äîïîìàãàº, 
Ùî áåðå â òàð³ëö³ – âñå
Íàì äî ðîòà äîíåñå. 

(Âèäåëêà)
Ç ãëèíè ðîáèâñÿ, íà êðóæàë³ âåðò³âñÿ,
Íà âîãí³ ï³êñÿ, íà áàçàð³ áóâàâ, 
Ëþäåé ãîäóâàâ, ÿê óïàâ, òî ïðîïàâ.

(Ãîðùèê)
Ìàº ðîò ³ îäíå âóøêî.
Ùî òî º? Âãàäàëè? 

(Êðóæêà)

Õòî âñ³ì íàì õë³á ä³ëèòü? 
(Í³æ)

Ùîá ï³äñìàæèòü ¿æó øâèäêî,
Íàì ïîòð³áíà...

(Ñêîâîð³äêà)
Íå êàñòðóëÿ ³ íå ìèñêà,
Íå êðóæêà, íå ãîðùèê.
Íàñèïàþòü â íå¿ êàøó,
Íàëèâàþòü áîðùèê.

(Òàð³ëêà) 
Ç ã³ðêè ñèð êàòàâñÿ –
Âåñü âñåðåäèí³ çîñòàâñÿ.

(Òåðêà)
Äîâãî òåïëèì áóòè â íüîìó
Êàâ³, ÷àþ çàïàøíîìó. 
Ó ìàíäð³âö³ òà ïîõîä³
Ñòàíå çàâæäè ó ïðèãîä³.

(Òåðìîñ)
Íà÷å ïàðîâîç, ãóäå,
Øóìèòü, ãóäå, ³ ïàðà éäå.
Ñìà÷íèé çàâàðþº íàì ÷àé.
Õòî æ â³í òàêèé? Îò â³äãàäàé.

(×àéíèê)
Äâà áðàòöÿ ï³øëè â âîäó êóïàòüñÿ. 

(Â³äðà)
Êóïèëè êðóãëåíüêå,
Äóìàëè – íîâåíüêå.
À âîíî óñå â ä³ðêàõ,
Òðóñèòüñÿ â ðóêàõ. 

(Ñèòî)

Çàãàäêè äëÿ ìàëå÷³

(Êðóæêà)



Âåäó÷à. Äîðîã³ ãîñò³! Ñüîãîäí³ ó íàñ ñâÿòî 
Äðóæáè.

1-à ä³â÷èíêà.
Äæåíòëüìåíè, âàì â³äêðèþ äèâî:
Âàì ó íàø³é ãðóï³ ïîùàñòèëî.
Îñü ïðèäèâ³òüñÿ, é ÿ òåæ òâåðäî çíàþ:
Â³ä íàñ êðàùèõ ëåä³ íå áóâàº.

1-é õëîï÷èê.
Ëþá³ ä³â÷àòêà, ìèë³ ïàíÿíêè,
Äî íàñ óñì³õàþòüñÿ âàø³ âåñíÿíêè,
Óñì³øêè í³æí³, ÿê ñîíå÷êà, ñÿþòü,
Òàê³ ëèø ó íàøèõ ä³â÷àòîê áóâàþòü.

2-à ä³â÷èíêà.
Íà ñâÿò³ âñ³õ â³òàºì
² ùèðî âàì áàæàºì:
Íå ñâàðèòüñÿ ³ íå áèòüñÿ,
À äðóæèòü ³ ãàðíî â÷èòüñÿ.
Áóäüòå ëàã³äí³ çàâæäè –
Áóäå øàíà âàì òîä³.

2-é õëîï÷èê.
Ãîëîñ âàø äçâ³íî÷êîì
Ö³ëèé äåíü ëóíàº,
² òîìó í³êîìó
Ñóìíî íå áóâàº.

3-é õëîï÷èê.
Âè êðàñèâ³, ëàã³äí³, ïðèâ³òí³,
Ñõîæ³ íà ïðåêðàñí³ êâ³òè.
Ùî âàì ùå õîðîøîãî ñêàçàòè?
Âè íàéêðàù³, íàéìèë³ø³,
Íàø³ äîðîã³ ä³â÷àòà!

(Òàíåöü ïàðàìè ï³ä ìóçèêó çà âèáîðîì ìóçêåð³â-
íèêà). 

Âèõîâàòåëü. À çàðàç ä³òè ðîçêàæóòü â³ðø³ ïðî 
äðóç³â ³ ïðî äðóæáó.

1-à äèòèíà.
ßêùî â ìåíå º öóêåðêà –
Ï³âöóêåðêè äðóãó äàì.
ßêùî ãðóøà º ó ìåíå –
Çíà÷èòü, ãðóøó ïîïîëàì.

2-à äèòèíà.
Ì³é äðóã ìåí³ â³ääàñòü óñå:
Êâèòîê â ê³íî, íà êàðóñåëü.
² ÿáëóêî, é ìàøèíêó, ³ ë³òàê.
Òàê, í³ çà ùî, à ïðîñòî òàê.

3-ÿ äèòèíà.
Ùî ðîáèòè, ùîá óäâ³÷³
Òîðò çäàâàâñÿ âàì ñìà÷í³øèì?
Ùî çðîáèòè, ùîá óäâ³÷³
Êîæíèé äåíü äëÿ âàñ ïîá³ëüøàâ?

Ùîá ³ ðàäîñò³, ³ ùàñòÿ âàì áóëî –
Àæ í³äå ä³òè?
Òóò – í³ÿêîãî ñåêðåòó –
Òðåáà ç äðóãîì âñå ä³ëèòè.

À. Êîñòåöüêèé
(Âõîäèòü Áàáóñÿ).
Áàáóñÿ. Äîáðèé äåíü, ä³òî÷êè! ß âæå ïðîæèëà 

áàãàòî ðîê³â, ñòàðåíüêà ãåòü ñòàëà, òîìó ³ çâóòü 
ìåíå Ìóäðà Áàáóñÿ. ² ÿ õî÷ó ïðî÷èòàòè âàì â³ðø.

– Ùî º çà çîëîòî äîðîæ÷å íà çåìë³? –
Ó ìóäðåöÿ ñïèòàëè ÿêîñü ëþäè.
Íåäîâãî äóìàâ ìóäðèé ÷îëîâ³ê:
– Äîðîæ÷à äðóæáà: º, áóëà ³ áóäå!
Òîä³ éîìó ñêàçàëè: – Ñòàëü ì³öíà,
Ì³öí³øà íàä óñå, öå çíàº âñÿê ³ âñþäè.
Ïîäóìàâ òðîõè é â³äïîâ³â ìóäðåöü:
– Ì³öí³øà äðóæáà: º, áóëà ³ áóäå!
Éîìó ñêàçàëè: – Óðàãàí ñòðàøíèé,
Êîð÷óº â³í äóáè, íåñå ðó¿íó âñþäè.
×è º ñèëüí³øå ùî çà óðàãàí?
– Ñèëüí³øà äðóæáà: º, áóëà ³ áóäå!
– Óñ³ì ñìàêóº íå ïîëèí, à ìåä,
Ìåä ëþáëÿòü ä³òè ³ äîðîñë³ ëþäè,
Ìåä íàéñîëîäøèé ³ç çåìíèõ äàð³â…
– Ñîëîäøà äðóæáà: º, áóëà ³ áóäå!

Ãðà «Äîïîìîæè ïîäðóç³»
Ó ãð³ áåðóòü ó÷àñòü äâ³ ä³â÷èíêè ³ äâà õëîï÷è-

êè. Õëîï÷èêè ïîâèíí³ ïî÷èñòèòè ÿêíàéøâèäøå 
ä³â÷èíö³ ìàíäàðèíêó ³ ïðèãîñòèòè ¿¿, äîòðèìóþ-
÷èñÿ ïðàâèë åòèêåòó.

Òàíåöü-ñþðïðèç
Ó ä³òåé – êàðòêè ç êâ³òàìè, ðîçð³çàí³ íà äâ³ 

÷àñòèíè. Îäíà ÷àñòèíà – ó ä³â÷èíêè, ³íøà – â 
õëîï÷èêà. Ä³òè øóêàþòü ñâîþ ïàðó ³ òàíöþþòü 
ï³ä âåñåëó ìåëîä³þ.

(Ñâÿòî çàê³í÷óºòüñÿ).

  

  Í.Â. ßí÷óê, çàâ³äóâà÷,  ñ. Òó÷èí, Ð³âíåíñüêà îáë.
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Äåñü êîëèñü â îäí³ì ñåë³
Áóëà ãàðíà õàòà.
Òàì æèëè ó äðóæá³ é ìèð³
Äâîº Ìèøåíÿòîê.
Êðóòü ³ Âåðòü óñ³ ¿õ çâàëè,
Áî êðóòèëèñü âîíè é ãðàëèñü,
Çàáàâëÿëèñü, òàíöþâàëè,
Ëèø í³ÿê íå ïðàöþâàëè.

(Âèá³ãàþòü ç îáðó÷àìè Ìèøåíÿòà).
Êðóòü.

Ìè á³ãàºì, ìè ãðàºìîñü,
Óäâîõ ìè çàáàâëÿºìîñü.

Âåðòü.
Óñå çíàéîìå íàì íàâêîëî,
Ìè íå æóðèìîñü í³êîëè.

(Ìèøåíÿòà òàíöþþòü ç îáðó÷àìè. Ï³ñëÿ òà-
íî÷êó ò³êàþòü).

Ãîñïîäèíÿ.
Ó õàòèíö³ é Ï³âíèê æèâ,
Ç Ìèøåíÿòàìè äðóæèâ.
Ðàíî-âðàíö³ â³í âñòàâàâ
É ïðàöþâàòè ïî÷èíàâ.

(Âèõîäèòü Ï³âíèê, ï³äõîäèòü äî òèíó, áåðå ì³ò-
ëó ³ ìåòå. Çíàõîäèòü êîëîñîê).

Ï³âíèê.
Îò òàê çíàõ³äêà! Îò äèâî!
Êîëîñîê ÿêèé êðàñèâèé!
Êó-êó-ð³-êó! Êóä-êóäè!
Êðóòü òà Âåðòü, ìåðù³é ñþäè!
Òà ö³ïè âàæê³ áåð³òü,
Áóäåì çåðíî ìîëîòèòü!

Êðóòü. Ùå ÷îãî? Ò³ëüêè íå ÿ!
Âåðòü. ² íå ÿ!
(Ìèøåíÿòà òàíöþþòü).
Ãîñïîäèíÿ.

Ùî æ áî Ï³âíèêó ðîáèòè?
Ñàì ï³øîâ â³í ìîëîòèòè!

(Ï³âíèê ìîëîòèòü ö³ïîì).
Ó ì³øêè çåðíî çàêëàâ,
Çíîâó Ìèøåíÿò ãóêàâ.

Ï³âíèê.
Êðóòü òà Âåðòü, ñþäè õîä³òü –
Öå çåðíî íà ìëèí íåñ³òü!

Êðóòü. Ùå ÷îãî? Ò³ëüêè íå ÿ!
Âåðòü. ² íå ÿ òàêîæ! Íå ÿ!
(Ìèøåíÿòà ãðàþòü íà áóáíàõ).

Ãîñïîäèíÿ.
Ùî æ áî Ï³âíèêó ðîáèòè?
Ñòàâ ì³øêè íà ìëèí íîñèòè!

(Êðóòèòüñÿ ìëèí).
Ñàì ³ áîðîøíî çìîëîâ,
Ìèøåíÿòîê êëè÷å çíîâ.

Ï³âíèê.
Êðóòü òà Âåðòü, äîïîìîæ³òü –
Ò³ñòî ç áîðîøíà çì³ñ³òü!

Êðóòü. Ùå ÷îãî? Ò³ëüêè íå ÿ!
Âåðòü. ² íå ÿ òàêîæ! Íå ÿ!
Ãîñïîäèíÿ.

Íå äàâàâñÿ Ï³âíèê â ñâàðè,
Ñàì ïîñòàâèâ ³ îïàðó,
Ò³ñòî á³ëå çàì³ñèâ,
Ïèð³æå÷ê³â íàë³ïèâ.

Ï³âíèê.
Íàíîñ³òü äðîâåöü ó õàòó,
Ï³÷ òîï³òü âæå, Ìèøåíÿòà!

Êðóòü. Ùå ÷îãî? Ò³ëüêè íå ÿ!
Âåðòü. ² íå ÿ òàêîæ! Íå ÿ!
Ãîñïîäèíÿ.

Ï³âíþ í³÷îãî ðîáèòè –
Çàõîäèâñÿ ñàì òîïèòè,
Àæ ï³øîâ ïî õàò³ äóõ.
Ïèð³æêè ëåãê³, ìîâ ïóõ,
Ñòàâ ³ç ïå÷³ âèòÿãàòè.
Ìèø³ êèíóëèñü äî õàòè,
Á³ëÿ ñòîëó ïðèìîñòèëèñü.

Ï³âíèê.
À ÷îãî öå âè ðîçñ³ëèñü?
Õòî çåðíî çíàéøîâ?

Êðóòü ³ Âåðòü. Íå ìè!
Ï³âíèê. Õòî ìóêó çìîëîâ?
Êðóòü ³ Âåðòü. Òè!
Ï³âíèê. Õòî ïðèí³ñ äðîâà äî ïå÷³?
Êðóòü ³ Âåðòü. Òè!
Ï³âíèê. À ñêàæ³òü ³ùå ìåí³: ò³ñòî âè ì³øàëè?
Êðóòü ³ Âåðòü. Í³!
Ï³âíèê.

Ïèð³æêè æ áî ¿ñòè íàùî,
ßêùî âè òàê³ ëåäàùî?

(Ìèøåíÿòà ïëà÷óòü).
Êðóòü. Ï³âíè÷êó! Íàì çðîçóì³ëî…
Âåðòü.

Ñëîâî ìè òîá³ äàºìî:
Òåáå á³ëüøå íå ï³äâåäåìî!

(Ï³âíèê äàº Ìèøåíÿòàì ïèð³æêè).

  

  Óïîðÿäíèê Í.Ì. Çàñóõà, ìóçêåð³âíèê, ì. Êè¿â
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Çàºöü.
ß ðàíåíüêî ïðîêèäàþñü,
Ñîíöþ ðàä³ñíî âñì³õàþñü,
Çóáêè ìèþ, ìèþ âóõà,
Ùîá ï³ñí³ ïòàøèí³ ñëóõàòü.
Áóäå âñå ó âàñ â ïîðÿäêó,
ßê ïî÷íåòå äåíü ç çàðÿäêè.

Ëèñè÷êà.
Õòî öå ãàëàñ òóò çä³éìàº
² äî ñåáå âñ³õ ñêëèêàº?

Çàºöü.
Äîáðèé ðàíîê, ÿ – Çàé÷àòêî.
Îñü ìîÿ ìàëåíüêà õàòêà.
² çáåðóòüñÿ çàðàç òóò
Âñ³, õòî ëþáèòü ÷èñòîòó.

Ëèñè÷êà.
Ùî æ, Çàé÷àòêî, âñå â ïîðÿäêó,
Ïî÷èíàé ñâîþ çàðÿäêó.

(Çàºöü ðîáèòü çàðÿäêó. Ç’ÿâëÿþòüñÿ Êà÷åíÿòà).
1-å Êà÷åíÿ.

Çäðàñòóé, Çàé÷èêó, êðÿ-êðÿ,
ß – âåñåëå Êà÷åíÿ.
Øâèäêî ìè ïëèâëè ð³êîþ,
Ùîá çóñòð³òèñÿ ç òîáîþ.

2-å Êà÷åíÿ.
Âñ³ ìè ïëàâàºì, ï³ðíàºì,
Áî÷êè ñîíöþ ï³äñòàâëÿºì,
Ï³ð’ÿ ÷èñòèìî äçüîáàìè,
Íàñ öüîãî íàâ÷èëà ìàìà.

(Ñêà÷å Á³ëî÷êà).
Á³ëî÷êà.

Ìè íå ò³ëüêè ëàïêè ìèºìî,
Íîñèê, ðîòèê ìèòè ìè óì³ºìî,
Õâîñòèê, âóøêà òà æèâîòèê
ßçè÷êîì âìèâàòü îõîòà.

(Çàõîäèòü Âåäì³äü).
Âåäì³äü.

Âñ³õ â³òàþ, âñ³ì ïðèâ³ò.
Îé-îé-îé, áîëèòü æèâ³ò.
Ùîñü íåìèòå â÷îðà ç’¿â,
Îò æèâ³ò ³ çàáîë³â.
Íó, í³÷îãî, ç’¿ì ìåäêó
Òà ïîñèäæó íà ïåíüêó.
Ñàì ñåáå çàâæäè ë³êóþ,
Áî çäîðîâ’ÿ ÿ øàíóþ,
Êîëè òåïëî, ÿ ãóëÿþ,

Êîëè õîëîäíî, ÿ ñïëþ,
Ìåä, ìàëèíó ïîëþáëÿþ,
² çàðÿäêó ÿ ðîáëþ.

(Ñêà÷å Æàáêà).
Æàáêà.

Æàáêè òóò ñòðèáàþòü,
Â íàøå îçåðî ï³ðíàþòü,
Äàë³ ìîæíà ì³æ ëàòàòòÿì
Âàííó ñîíÿ÷íó ïðèéìàòè.
Ñîíöå ðàçîì ³ç âîäîþ –
Äîáð³ äðóç³ íàì ç òîáîþ.

Ëèñè÷êà.
Ïîäèâ³òüñÿ-íî, çâ³ðÿòà,
Îñü âàì òðîº ïîðîñÿò.
ß çíàéøëà ¿õ ó êàëþæ³,
Çàáðóäíèëèñü âîíè äóæå.

Âåäì³äü.
Âè òåïåð íå çàìàçóðè,
Íå áðóäíóë³-íå÷åïóðè,
À âåñåë³ ïîðîñÿòà,
Âè ÷èñòþë³, ÷åïóðíÿòà.

(Çâ³ðÿòà ìèþòü Ïîðîñÿò).
Ïîðîñÿòà. Äÿêóºìî.
(Ïðèë³òàº Ïóãà÷).
Ïóãà÷.

Óãó-ãó, óãó-ãó, îñü ³ ÿ.
Â ãîñò³ êëèêàëè ìåíå?
Ïóãà÷ âäåíü íåäîáà÷àº,
Òîæ, ìàëÿòà, âèáà÷àþñü.
Äåñü ó ìåíå áóâ ì³øå÷îê.
Ïîêè äî âàñ ëåò³â,
Òîé ì³øå÷îê çàãóáèâ.
Äîïîìîæåòå, ìàëÿòà,
Öåé ì³øå÷îê â³äøóêàòè?

Çâ³ð³. Òàê, òàê.
(Çàºöü ïðèíîñèòü òîðáèíêó).
Çàºöü. Îñü òîðáèíêà, â³äøóêàëè.
Ïóãà÷. 

Öÿ òîðáèíêà íå ïðîñòà,
Öÿ òîðáèíêà ÷àð³âíà.

(Çâ³ðÿòà ¿äÿòü îâî÷³ ³ ôðóêòè).
Ëèñè÷êà.

×èñòèé ë³ñ, ïîâ³òðÿ ÷èñòå,
Â ÷èñòèõ ð³êàõ âîäè áèñòð³,
×èñòèì áóäåø òè, ìàëÿ,
×èñòîþ áóäå âñÿ Çåìëÿ.

  

  Í.Ã. Ñîêóð, âèõîâàòåëü-ìåòîäèñò, ì. Îðäæîí³ê³äçå, Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáë.
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Ä³òè òà äîðîñë³ ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàþòü çèìó, êàçêîâèé ÷àñ, êîëè ìîæíà ïîãðàòè â ö³êàâ³ ³ãðè íà 
âóëèö³. Ñí³ã º õîðîøèì «ïîëåì» äëÿ ³ãîð: êàòàííÿ íà ñàíêàõ, ëèæàõ, ïîáóäîâà âåëè÷åçíèõ áàðèêàä 
³ êðèæàíèõ ëàá³ðèíò³â, «ñí³æí³» áî¿ òà áàãàòî ³íøîãî. Ïåðåáóâàííÿ ìàëÿò óçèìêó íà âóëèö³ ðîáèòü 
¿õíº äîçâ³ëëÿ íå ò³ëüêè ðàä³ñíèì, à é îçäîðîâ÷èì.

Îé, ñíiãó, ñíiãó áiëîãî íàñèïàëà çèìàÎé, ñíiãó, ñíiãó áiëîãî íàñèïàëà çèìà
«Êèäàííÿ ñí³æîê» 

²ãðîâèé ìàéäàí÷èê ä³ëèòüñÿ íà äâ³ ÷àñòèíè. 
Îäíà êîìàíäà ðîçì³ùóºòüñÿ (äîâ³ëüíî) íà îäí³é 
ïîëîâèí³, äðóãà – íà ³íø³é. ßêùî ñí³ã ãàðíî ë³-
ïèòüñÿ, òî ãðàþòü ù³ëüíî çë³ïëåíèìè ñí³æêàìè, 
ÿêùî ïîãàíî, ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ì³øå÷êè 
àáî ì’ÿê³ ì’ÿ÷èêè. Æåðåáêóâàííÿì âèáèðàºòüñÿ 
êîìàíäà, ÿêà áóäå ïî÷èíàòè ãðó. Ïîäàþ÷èé ãðà-
âåöü ³ç äàëüíüî¿ ë³í³¿ ñâîãî ìàéäàí÷èêà êèäàº 
ñí³æêó (êèäîê â³äáóâàºòüñÿ íàâ³ñîì, ñïîñîáîì çíè-
çó) íà ïðîòèëåæíèé ìàéäàí÷èê. 

Çàâäàííÿ ãðàâö³â-ñóïðîòèâíèê³â – çëîâèòè 
ñí³æêó. Çà öå êîìàíäà, ÿêà âï³éìàëà ñí³æêó, îòðè-
ìóº îäíå î÷êî. Òîé, õòî ñï³éìàâ, òàê ñàìî íàâ³ñîì 
êèäàº ñí³æêó íàçàä, ³ òàê äî òèõ ï³ð, ïîêè ñí³æ-
êà íå âïàäå íà çåìëþ. Êîìàíäà, ÿêà íå ñï³éìàëà 
ñí³æêó, ïðîãðàº îäíå î÷êî. Ïîäàº êîìàíäà, ùî çà-
ðîáèëà î÷êî. Ï³ñëÿ êîæíî¿ ïîäà÷³ ïîäàþ÷èé çì³-
íþºòüñÿ (íàâ³òü ÿêùî â³í çàáèâ ãîë), ùîá óñ³ ìîãëè 
ïîòðåíóâàòèñÿ ðîáèòè êèäêè. Ãðàþòü ïåâíèé ÷àñ 
àáî äî çàçäàëåã³äü âñòàíîâëåíî¿ ê³ëüêîñò³ î÷îê.

«Õòî êèíå äàë³?» 
Ãðàâö³ ñòàþòü ïåðåä ë³í³ºþ êèäàííÿ. Â³ä ë³-

í³¿ êèäàííÿ ðîáëÿòüñÿ äîð³æêè çàâøèðøêè 2 ì. 
Ê³ëüê³ñòü äîð³æîê âèçíà÷àºòüñÿ ìîæëèâîñòÿìè 
ãðàâö³â. Ãðàâö³ ðîáëÿòü êèäêè ïî ÷åðç³. Çàâäàííÿ 
êîæíîãî ãðàâöÿ – ñí³æêîþ ïîòðàïèòè ó äîð³æêè. 
Ñïî÷àòêó âñ³ êèäàþòü ó ïåðøó äîð³æêó, ïîò³ì ó 
äðóãó ³ ò.ä. Ò³, õòî ïðîìàõíóâñÿ, íàñòóïíèé êèäîê 
ïîâòîðþþòü ó òó ñàìó äîð³æêó. Õòî ïåðøèé âëó-
÷èòü ó íàéäàëüøó äîð³æêó, òîé ³ ïåðåìàãàº.

«Øâèäê³ òà âëó÷í³»
Öÿ ãðà ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ åòàï³â. 
Ñïî÷àòêó ä³òè ãðàþòü, ðîçä³ëèâøèñÿ íà ãðóïè 

ïî 2–5 îñ³á. Âîíè îòðèìóþòü çàâäàííÿ – ñêà÷à-
òè ñí³ãîâó êóëþ. Êîæíà ãðóïà êàòàº ñâîþ ñí³ãîâó 
êóëþ ïðîòÿãîì ïåâíîãî ÷àñó – 5–8 õâèëèí. Âè-
ãðàº ãðóïà, ÷èÿ êóëÿ âèÿâèòüñÿ íàéá³ëüøîþ.

Ïîò³ì êîìàíäè ðîáëÿòü ñí³æêè ³ ïî ÷åðç³ ç â³ä-
ñòàí³ 6–8 êðîê³â êèäàþòü ¿õ ó ñí³ãîâ³ ô³ãóðè, íà-
ìàãàþ÷èñÿ çáèòè. Ïåðåìàãàº òîé, êîìó âäàëîñÿ öå 
çðîáèòè ïåðøèì.

Âåñåëå äîçâiëëÿÂåñåëå äîçâiëëÿ
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«Íàâçäîã³í çà ì’ÿ÷åì» 
Ì³ñöå ãðè – ã³ðêà. Âåäó÷èé êîòèòü ì’ÿ÷ ñåðåäíüî-

ãî ðîçì³ðó ç ã³ðêè, à äèòèíà íàìàãàºòüñÿ éîãî íàçäî-
ãíàòè, ñïóñêàþ÷èñÿ ç ã³ðêè çàçäàëåã³äü óìîâëåíèì 
ñïîñîáîì (ñèäÿ÷è, ëåæà÷è). ßêùî íàçäîãíàëà 
ì’ÿ÷, îòðèìóº îäíå î÷êî. ßêùî í³ – ìîæíà ñïðî-
áóâàòè çíîâó. Íàïðèê³íö³ âñ³õ çà¿çä³â ï³äáèâàþòüñÿ 
ï³äñóìêè. Ïåðåìîæöåì ñòàº ãðàâåöü, ÿêèé íàáðàâ 
íàéá³ëüøå î÷îê.

«Âåñåë³ ãîðîá÷èêè» 
Ä³òè ñòàþòü ó êîëî (ó ï³âêîëî, ÿêùî ¿õ íåáàãà-

òî). Ïåðåä êîæíèì á³ëÿ í³ã ëåæèòü ïî îäí³é ñí³æö³. 
Ó öåíòð³ êîëà âåäó÷èé – «ê³øêà». Ä³òè-«ãîðîá÷èêè» 
ñòðèáàþòü ÷åðåç ñí³æêó â êîëî ³ íàçàä. «Ê³øêà» íà-
ìàãàºòüñÿ çëîâèòè ãîðîá÷èê³â çà ïåâíèé ïåð³îä ÷àñó, 
ïåðø í³æ ò³ âèñòðèáíóòü ³ç êîëà. Êîãî çëîâèëè, âè-
áóâàº ç ãðè. Õòî íàñòóïèòü íà ñâîþ ñí³æêó, òåæ âè-
áóâàº. Ïîò³ì îáèðàºòüñÿ ³íøà «ê³øêà». Íàïðèê³íö³ 
ãðè ï³äðàõîâóþòü, ÿêà ê³øêà çëîâèëà á³ëüøå ãîðîá-
ö³â. Íåîáõ³äíî ïîõâàëèòè òèõ, õòî æîäíîãî ðàçó íå 
ðîç÷àâèâ ñâîþ ñí³æêó.

«Âëó÷ ó â³äðî» 
Íà íåâåëèêèé ñí³ãîâèé âàë ñòàâëÿòü â³äðî. Ãðàâö³ 

øèêóþòüñÿ íà â³äñòàí³ 3–5 ì â³ä íüîãî ³ çà ñèãíàëîì 
âåäó÷îãî êèäàþòü ñí³æêè, íàìàãàþ÷èñÿ ïîòðàïèòè 
âñåðåäèíó â³äðà. Êîæíîìó äàºòüñÿ ïî òðè ñïðîáè. 
Ïåðåìàãàº òîé, ó êîãî á³ëüøå âëó÷åíü ó â³äðî.

«Çóì³é çëîâèòè» 
Âåäó÷èé ë³ïèòü ñí³æêó ³ ï³äêèäàº ¿¿ âãîðó. Ãðàâö³ 

(ïî ÷åðç³) íàìàãàþòüñÿ çëîâèòè ñí³æêó äâîìà ðó-
êàìè. Îäèí ãðàâåöü ëîâèòü äî òèõ ï³ð, ïîêè ñí³æêà 
íå âïàäå íà çåìëþ. Äàë³ ëîâèòü íàñòóïíèé ãðàâåöü. 
Âèãðàº òîé, õòî ñï³éìàâ íàéá³ëüøå ñí³æîê.

«Ñë³ä ó ñë³ä»
Ñïî÷àòêó ìîæíà ðîçïîâ³ñòè ìàëþêîâ³, ÿê ó ë³ñ³ 

ïåðåñóâàþòüñÿ âîâêè â çãðà¿, éäó÷è îäèí çà îäíèì, 
ñë³ä ó ñë³ä. À ïîò³ì çàïðîïîíóéòå ä³òÿì ïîãðàòè ó 
«âåñåë³ äîãàíÿëêè»: íàçäîãàíÿþ÷èé ïîâèíåí á³ãòè 
çà âò³êà÷åì, ñòóïàþ÷è òî÷íî ó éîãî ñë³ä.

«Ñí³ãîâèê» 
Ãðàâö³ ë³ïëÿòü ñí³ãîâèêà â çð³ñò ëþäèíè. Íà ãî-

ëîâó éîìó íàäÿãàþòü â³äðî, â ðóêè äàþòü ì³òëó. 
Ãðàâåöü âñòàº íà â³äñòàí³ 5–7 êðîê³â â³ä ñí³ãîâèêà, 
éîìó çàâ’ÿçóþòü î÷³, äàþòü ìîðêâèíó (ñïðàâæíþ 
÷è çðîáëåíó ç ïëàñòèë³íó) ³ ïðîïîíóþòü ä³éòè äî 
ñí³ãîâèêà ³ ïðèñòàâèòè í³ñ-ìîðêâèíó (íå îáìàöóþ-
÷è ðóêàìè) íà â³äïîâ³äíå ì³ñöå. Ïåðåìàãàº òîé, õòî 
çðîáèòü öå íàéòî÷í³øå.

«Ñí³æêîâà åñòàôåòà» 
Äëÿ ö³º¿ ãðè ïîòð³áíî äâ³ êîìàíäè ç îäíàêîâîþ 

ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â. Êîìàíäè ñòàþòü â îäíó ë³í³þ 
îäèí çà îäíèì, ³ êîæåí îòðèìóº ïî îäí³é ñí³æö³. 
Çà êîìàíäîþ ãðàâåöü êèäàº ïåðøó ñí³æêó, à äðóãà 

äèòèíà á³æèòü äî ì³ñöÿ ïàä³ííÿ «ñí³ãîâîãî ñíàðÿ-
äà» ³ çâ³äòè çàïóñêàº ñâîþ ñí³æêó. Íàñòóïíèé ãðà-
âåöü êîìàíäè á³æèòü äî ì³ñöÿ ïàä³ííÿ ñí³æêè ³ ò.ä. 
Ïåðåìîãà ïðèñóäæóºòüñÿ ò³é êîìàíä³, ÿêà â³ä³éøëà 
íàéäàë³ â³ä ñòàðòîâî¿ ë³í³¿.

«Ñòð³ëüáà â ö³ëü» 
ßêùî ñí³ã ìîêðèé ³ ïî íüîìó íå äóæå çðó÷íî êà-

òàòèñÿ, ìîæíà ñïðîáóâàòè âëó÷àòè ñí³æêàìè ïî ì³-
øåíÿõ. Ñïî÷àòêó ñë³ä íàë³ïèòè áîéîâ³ ñíàðÿäè, çà-
ãîòîâèâøè äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ñí³æîê, ïîò³ì ìîæíà 
âèáðàòè çàòèøíå ì³ñòå÷êî ï³ä íàâ³ñîì ³ ñïðîáóâàòè 
ïîïàñòè ó âèçíà÷åíó ö³ëü. 

«Ñí³æêàìè ïî ì’ÿ÷ó»
Ãðàâö³ ä³ëÿòüñÿ íà äâ³ êîìàíäè. Â³äñòàíü ì³æ êî-

ìàíäàìè 10–15 ì. Ïîñåðåäèí³ – ì’ÿ÷. Çà ñèãíàëîì 
ó÷èòåëÿ ó÷àñíèêè ç îáîõ áîê³â êèäàþòü ñí³æêè, íà-
ìàãàþ÷èñü ïåðåêîòèòè ì’ÿ÷ íà á³ê ñóïåðíèêà. Âèãðàº 
êîìàíäà, ÿêà äàë³ çàêîòèòü ì’ÿ÷ íà á³ê ñóïåðíèêà.

«Ñí³ãîâèé òèð»
Íà ì³ñöåâîñò³ ñòîÿòü ì³øåí³. Ãðàâö³â ä³ëÿòü íà 

êîìàíäè, ÿê³ øèêóþòüñÿ íà âåðøèí³ ã³ðêè â êîëîíó 
ïî îäíîìó íà îäí³é ñï³ëüí³é ë³í³¿ ñòàðòó. Çà 30–60 ì 
â³ä ï³äí³ææÿ ã³ðêè äâîìà ïðàïîðöÿìè ïîçíà÷àþòü 
ë³í³þ ô³í³øó. Çà ñèãíàëîì ó÷èòåëÿ âñ³ ãðàâö³ ñïóñ-
êàþòüñÿ ç ãîðè ³ íàìàãàþòüñÿ âëó÷èòè ñí³æêàìè â 
ì³øåí³. Âèãðàº êîìàíäà, ÿêà íàéá³ëüøå ïîòðàïèëà 
â ì³øåíü.

«Ùèò»
Ó÷í³ ä³ëÿòüñÿ íà êîìàíäè. Ïåðåä êîæíîþ êîìàí-

äîþ íà â³äñòàí³ 6–8 êðîê³â ñòàâëÿòü äåðåâ’ÿí³ ùèòè. 
Çà ñèãíàëîì ãðàâö³ êèäàþòü ñí³æêàìè â ùèò. Çáèò³ 
ùèòè â³äñòàâëÿþòü äàë³ íà îäèí êðîê. Ïåðåìàãàº 
êîìàíäà, ÿêà ïåðåì³ñòèëà ñâ³é ùèò ÿêíàéäàë³.

«Òð³éêè»
Òðè ó÷í³ âïðÿãàþòüñÿ â ñàí÷àòà, ÷åòâåðòèé – ïà-

ñàæèð. Òð³éêè øèêóþòüñÿ íà ñòàðòîâ³é ë³í³¿. ×èÿ 
òð³éêà øâèäøå ïðîá³æèòü ïåâíó â³äñòàíü, òà é ïå-
ðåìàãàº.

«Øâèäêîõîäè»
Ó÷í³ ïîä³ëÿþòüñÿ íà äâ³ êîìàíäè. Êîìàíäè øè-

êóþòüñÿ â êîëîíó ïî îäíîìó ïàðàëåëüíî îäíà îäí³é. 
Êîæí³é êîìàíä³ âèäàþòüñÿ ñàí÷àòà. Îäèí ç ãðàâö³â 
êîæíî¿ êîìàíäè ëÿãàº íà ñàí÷àòà îáëè÷÷ÿì óíèç 
³ çãèíàº íîãè òàê, ùîá, òðèìàþ÷èñü çà éîãî íîãè, 
ïàðòíåð, ùî ñòî¿òü ïîçàäó, ì³ã íå ò³ëüêè øòîâõà-
òè ñàí÷àòà, à é ïðàâèòè íèìè. Äîâæèíà äèñòàíö³¿ 
30–40 ì. Çà ñèãíàëîì ïàðè ïî÷èíàþòü ïðîñóâàòè-
ñÿ âïåðåä äî ïîçíà÷êè â ê³íö³ äèñòàíö³¿. Äî¿õàâøè 
äî ïîçíà÷êè, ïàðòíåðè ì³íÿþòüñÿ ì³ñöÿìè ³ ïîâåð-
òàþòüñÿ äî ë³í³¿ ñòàðòó. Òóò ¿õ ÷åêàº íàñòóïíà ïàðà 
ãðàâö³â, ÿêèì âîíè ïåðåäàþòü åñòàôåòó (ñàí÷àòà), 
à ñàì³ ñòàþòü ó ê³íåöü ñâîº¿ êîëîíè. Ïåðåìàãàº êî-
ìàíäà, ãðàâö³ ÿêî¿ ïåðøèìè çàê³í÷àòü åñòàôåòó.
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«Îäíà ëèæà»
Ó÷í³ øèêóþòüñÿ ó øåðåíãó íà ë³í³¿ ñòàðòó. Ó âñ³õ 

øêîëÿð³â íà íîãàõ ïî îäí³é ëèæ³. Çà ñèãíàëîì ó÷í³ 
â³äøòîâõóþòüñÿ îäí³ºþ íîãîþ (áåç ëèæ³), ðîáëÿòü 
ðîçã³í ³ êîâçàþòü íà îäí³é ëèæ³. Ïåðåìàãàº òîé, õòî 
ïðî¿äå íà îäí³é ëèæ³ íàéäàë³.

«Äåíü ³ í³÷» 
Ä³òè, ðîçä³ëèâøèñÿ íà äâ³ êîìàíäè, ð³âí³ çà ê³ëü-

ê³ñòþ ãðàâö³â, øèêóþòüñÿ íà ëèæàõ ç ïàëèöÿìè ó äâ³ 
êîëîíè ïî îäíîìó ïî îáèäâ³ ñòîðîíè ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ 
ìàéäàí÷èêà íà â³äñòàí³ 2 ì â³ä íå¿.

Îäíà êîìàíäà ìàº íàçâó «Äåíü», ³íøà – «Í³÷». Çà 
25 ì â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ ç êîæíî¿ ñòîðîíè ìàéäàí-
÷èêà çíàõîäÿòüñÿ «ì³ñòà» îáîõ êîìàíä. Âîíè îá-
ìåæóþòüñÿ ë³í³ÿìè, ïàðàëåëüíèìè ñåðåäí³é ë³í³¿. 
Â÷èòåëü ó áóäü-ÿêîìó ïîðÿäêó âèìîâëÿº íàçâè êî-
ìàíä. Íàçâàíà êîìàíäà ðîáèòü ïîâîðîò ó á³ê ñâîãî 
«ì³ñòà» ³ á³æèòü çà éîãî ë³í³þ. Ãðàâö³ ³íøî¿ êîìàí-
äè ïîâåðòàþòüñÿ äî òèõ, ùî ò³êàþòü, ³ íàìàãàþòüñÿ 
¿õ íàçäîãíàòè, òîðêíóâøèñÿ ïàëèöåþ äî ¿õí³õ ëèæ. 
Ï³äðàõîâóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü çóïèíåíèõ, ï³ñëÿ ÷îãî 
âîíè ïðèºäíóþòüñÿ äî ñâîº¿ êîìàíäè. Ïîò³ì îáèäâ³ 
êîìàíäè çíîâó çàéìàþòü ñâî¿ ì³ñöÿ á³ëÿ ñåðåäíüî¿ 
ë³í³¿. Ï³ñëÿ ê³ëüêîõ ïðîá³æîê ãðà çàê³í÷óºòüñÿ. Ïå-
ðåìàãàº êîìàíäà, ó ÿêî¿ âèÿâèòüñÿ ìåíøà ê³ëüê³ñòü 
çóïèíåíèõ ãðàâö³â.

«Åñòàôåòà»
Ãðàâö³ ä³ëÿòüñÿ íà 3 êîìàíäè. Ïàðí³ ³ íåïàðí³ íî-

ìåðè êîæíî¿ êîìàíäè âñòàþòü îäèí ïðîòè îäíîãî íà 
â³äñòàí³ 80 ì. Ïåðåä ïàðíèìè ³ íåïàðíèìè íîìåðà-
ìè êðåñëèòüñÿ ë³í³ÿ ñòàðòó. Çà ñèãíàëîì â÷èòåëÿ âñ³ 
íîìåðè, ùî ñòîÿòü ïåðåä íèì, âèá³ãàþòü íà ëèæàõ 
âïåðåä (îáóìîâëåíèì õîäîì) ³ ïåðåòèíàþòü ïðîòè-
ëåæíó ë³í³þ (ç ë³âîãî áîêó â³ä ÷åðãîâîãî íåïàðíîãî 
íîìåðà ñâîº¿ êîìàíäè). ßê ò³ëüêè ëèæíèê ïåðåòíå 
ïîçíà÷åíó ë³í³þ, âïåðåä âèá³ãàº íàñòóïíèé, íåïàð-
íèé íîìåð ³ ò.ä.

Êîìàíäà, â ÿê³é îñòàíí³é ïî ïîðÿäêó ëèæíèê 
çä³éñíèâ ïåðåá³æêó, çàê³í÷óº åñòàôåòó. Âèãðàº êî-
ìàíäà, ÿêà ðàí³øå çà ³íøèõ çàê³í÷èëà ïåðåá³æêó.

«Êîâçàííÿ íà îäí³é íîç³»
Ä³òè – â êîâçàíàõ. Øêîëÿð³â øèêóþòü ó øåðåíãó 

ïî ë³í³¿ ñòàðòó. Ãðàâö³â ïîïåðåäæóþòü, ùî çàðàç áóäå 
âèêîíóâàòèñÿ êîâçàííÿ íà ïðàâ³é íîç³. Çà ñèãíàëîì 
ãðàâö³ â³äøòîâõóþòüñÿ ë³âîþ íîãîþ ³ êîâçàþòüñÿ íà 
ïðàâ³é íîç³. Ï³äáèâàþ÷è ï³äñóìêè, â÷èòåëü â³äçíà-
÷àº òðüîõ êðàùèõ ãðàâö³â, ÿê³ ïîäîëàëè íàéá³ëüøó 
â³äñòàíü. Ïîò³ì ãðó ïîâòîðþþòü ç êîâçàííÿì íà ë³-
â³é íîç³.

«Ñïðèòíèé ëèæíèê»
Ãðàâö³â øèêóþòüñÿ â îäíó øåðåíãó. Çà ñèãíàëîì 

âîíè ïåðåñóâàþòüñÿ íà îäí³é ëèæ³, â³äøòîâõóþ-
÷èñÿ íîãîþ (áåç ëèæ³). Õòî ô³í³øóº ïåðøèì, òîé 
ïåðåìàãàº.

«Íà ã³ðêó ³ ç ã³ðêè»
Äâ³ êîìàíäè ëèæíèê³â øèêóþòüñÿ êîëîíàìè á³ëÿ 

ï³äí³ææÿ ãîðè. Çà ñèãíàëîì êåð³âíèêà âñ³ ó÷àñíèêè 
ñòàðàþòüñÿ ÿêíàéøâèäøå âèáðàòèñÿ íà ã³ðêó. Ñïî-
ñîáè ï³äí³ìàííÿ – äîâ³ëüí³. Âèãðàº êîìàíäà, ÿêà 
øâèäøå ï³äí³ìåòüñÿ íà ã³ðêó ³ ïîò³ì, ñïóñòèâøèñÿ 
ç íå¿, âèøèêóºòüñÿ íà ì³ñö³ ñòàðòó.

«Ñïóñê øåðåíãàìè»
Çà ñèãíàëîì êåð³âíèêà øåðåíãà ëèæíèê³â ñïóñ-

êàºòüñÿ âíèç, íàìàãàþ÷èñÿ ÿêîìîãà äàë³ ïðî¿õàòè 
ïî ñõèëó. Âèãðàº òîé, õòî ïðî¿õàâ íàéäàë³.

«Õòî øâèäøå?»
Ó÷àñíèêè ãðè ä³ëÿòüñÿ íà êîìàíäè. Øèêóþòüñÿ 

íà âåðøèí³ ãîðè â êîëîíó ïî îäíîìó íà îäí³é ñï³ëü-
í³é ë³í³¿ ñòàðòó. Çà 30–60 ì â³ä ï³äí³ææÿ ãîðè äâîìà 
ïðàïîðöÿìè â³äçíà÷àþòü ë³í³þ ô³í³øó. Çà ñèãíàëîì 
â÷èòåëÿ âñ³ ãðàâö³ êîæíî¿ êîìàíäè ç’¿æäæàþòü íà 
ëèæàõ (áåç ïàëèöü) óíèç äî ë³í³¿ ô³í³øó.Âèãðàº êî-
ìàíäà, ÿêà øâèäøå â³ä ³íøèõ çáåðåòüñÿ â ïîâíîìó 
ñêëàä³ íà ë³í³¿ ô³í³øó.

«Ç ãîðè ó âîðîòà»
Íà ñõèë³ ãîðè âñòàíîâëþþòü «âîðîòà» ç ïàëèöü. 

Ó÷í³ ïî ÷åðç³ ñïóñêàþòüñÿ âíèç – áåç ïàëèöü, íàìà-
ãàþ÷èñÿ ïðî¿õàòè êð³çü âîðîòà ³ íå çà÷åïèòè ¿õ. Òîé, 
êîìó öå íå âäàºòüñÿ, îäåðæóº øòðàôíå î÷êî. Ïåðå-
ìàãàº êîìàíäà, ÿêà ìàº ìåíøå øòðàôíèõ î÷îê.

«Ñòîí³æêè»
Ãðàâö³â ïîä³ëÿþòü íà äâ³-òðè êîìàíäè. ×ëåíè 

êîæíî¿ êîìàíäè ñòàþòü ó êîëîíó ïî îäíîìó. Êîæ-
íèé ëèæíèê (áåç ëèæíèõ ïàëèöü) òðèìàºòüñÿ çà 
äîâãó ìîòóçêó. Çà ñèãíàëîì êåð³âíèêà êîìàíäè îä-
íî÷àñíî âèõîäÿòü ç³ ñòàðòîâî¿ ë³í³¿ ³ íàìàãàþòüñÿ 
ÿêíàéøâèäøå äîñÿãíóòè ô³í³øó. Âèãðàº êîìàíäà, 
ÿêà ïåðøîþ ïåðåòíå ë³í³þ ô³í³øó.

Ëèæi – çèìîâi äðóçi ìàëÿòËèæi – çèìîâi äðóçi ìàëÿò
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«Ï³âí³÷íèé ³ ï³âäåííèé â³òåð»
Îáèðàþòü äâîõ âåäó÷èõ. Îäíîìó íà ðóêó ïîâ’ÿ-

çóþòü ñèíþ ñòð³÷êó (öå ï³âí³÷íèé â³òåð), äðóãîìó – 
÷åðâîíó (öå ï³âäåííèé â³òåð). ²íø³ ä³òè á³ãàþòü 
ïî ìàéäàí÷èêó. Ï³âí³÷íèé â³òåð íàìàãàºòüñÿ «çà-
ìîðîçèòè» ÿêîìîãà á³ëüøå ä³òåé (äîòîðêíóòèñÿ 
äî íèõ ðóêîþ). «Çàìîðîæåí³» ãðàâö³ ïðèéìàþòü 
ÿêó-íåáóäü íåðóõîìó ïîçó. Ï³âäåííèé â³òåð íàìà-
ãàºòüñÿ «ðîçìîðîçèòè» ä³òåé, òîðêàþ÷èñÿ ¿õ ðóêîþ 
³ ãîâîðÿ÷è: «Â³ëüíèé!». ×åðåç 2–3 õâèëèíè îáèðà-
þòü íîâèõ âåäó÷èõ, ³ ãðà ïîâòîðþºòüñÿ.

«Á³é ï³âí³â»
Íà ï³äëîç³ êðåñëÿòü êîëî ä³àìåòðîì 2 ì. Ãðàâö³â 

ä³ëÿòü íà äâ³ êîìàíäè. Âîíè ñòàþòü ó äâ³ øåðåíãè 
á³ëÿ êîëà îäíà íàâïðîòè îäíî¿. Êàï³òàíè ñòàâëÿòü ïî 
îäíîìó ãðàâöþ ç³ ñâî¿õ êîìàíä ó êîëî. Êîæåí ³ç öèõ 
ãðàâö³â ñòàº íà îäíó íîãó, ðóêè êëàäå çà ñïèíó. Çà ñèã-
íàëîì «ï³âí³» ïî÷èíàþòü âèøòîâõóâàòè ïëå÷åì ³ òó-
ëóáîì îäèí îäíîãî ç êîëà, ïðè÷îìó íàìàãàþòüñÿ íå 
îñòóïèòèñü. Êîìó öå âäàºòüñÿ, òîé ñòàº ïåðåìîæöåì 
³ âèãðàº îäèí áàë äëÿ ñâîº¿ êîìàíäè. Ãðà òðèâàº äîòè, 
ïîêè âñ³ íå ïîáóâàþòü ó ðîë³ ï³âí³â. Âèãðàº êîìàíäà, 
ãðàâö³ ÿêî¿ á³ëüøå ðàç³â áóëè ïåðåìîæöÿìè.

ßêùî ó÷àñíèê, ÿêèé ïåðåáóâàº â êîë³, ñòàº íà 
îáèäâ³ íîãè, éîãî ââàæàþòü ïåðåìîæåíèì. ßêùî 
æ ï³ä ÷àñ âèøòîâõóâàííÿ îáèäâà ãðàâö³ âèéäóòü ç 
êîëà, ïåðåìîãà í³êîìó íå ïðèñóäæóºòüñÿ, à íà ¿õíº 
ì³ñöå ñòàº íàñòóïíà ïàðà. Ï³ä ÷àñ ïîºäèíêó íå äî-
çâîëÿºòüñÿ çàáèðàòè ðóêó ç-çà ñïèíè. 

Ãðàâöÿì çàáîðîíÿºòüñÿ âèøòîâõóâàòè îäèí îäíî-
ãî ðóêàìè. 

«Ñóñ³ä»
Ãðàâö³ óòâîðþþòü êîëî. Âåäó÷èé ï³äõîäèòü äî îä-

íîãî ç íèõ ³ ðîáèòü ê³ëüêà ïðîñòèõ ðóõ³â (ïëåñêàº 
ó äîëîí³, ï³äí³ìàº îäíó ðóêó, ñòðèáàº, ïðèñ³äàº 
³ ò. ä.). Óñë³ä çà íèì ö³ ðóõè ïîâòîðþº ó÷åíü, ÿêèé 
ñòî¿òü çë³âà â³ä òîãî, ïåðåä ÿêèì âåäó÷èé çóïèíèâñÿ. 
ßêùî ãðàâåöü íå çìîæå ïðàâèëüíî ïîâòîðèòè ðóõè 
âåäó÷îãî, òî ñàì ñòàº âåäó÷èì.

 «Íà òðüîõ íîãàõ»
Äâîì ó÷íÿì, ùî ñòîÿòü ïîðó÷, çâ’ÿçóþòü ìîòóçêîþ 

àáî ñêàêàëêîþ äâ³ ñóì³æí³ íîãè òðîõè âèùå ñòîïè. Ó 
çìàãàííÿõ îäíî÷àñíî áåðóòü ó÷àñòü 2 ïàðè ãðàâö³â. Çà 
ñèãíàëîì âîíè ïîâèíí³ äîá³ãòè äî ë³í³¿ ô³í³øó ³ ïî-
âåðíóòèñÿ íàçàä. Ùîá çðó÷í³øå áóëî ïåðåñóâàòèñÿ, 
ãðàâö³ êëàäóòü ðóêè îäèí îäíîìó íà ïëå÷³.

«Áàðàíåöü»
Îáèðàºòüñÿ «áàðàíåöü». Ðåøòà – éîãî «õâîñòèêè». 

«Áàðàíåöü» òðèìàº ñêàêàëêó àáî ëîçèíêó. Ó÷àñíèêè 
ãðè óòâîðþþòü ëàíöþæîê, ó ÿêîìó ïåðøèì ñòî¿òü 
«áàðàíåöü». Çà ñèãíàëîì «õâîñòèêè» ïî÷èíàþòü á³ãòè 

çà «áàðàíöåì», à òîé íàìàãàºòüñÿ äîòîðêíóòèñÿ ëî-
çèíêîþ (ñêàêàëêîþ) äî îñòàííüîãî â ëàíöþæêó 
ãðàâöÿ. Äëÿ öüîãî «áàðàíåöü» òî ïðèñêîðþº, òî ñïî-
â³ëüíþº á³ã, ïîâåðòàºòüñÿ òî ïðàâîðó÷, òî ë³âîðó÷, 
àáî é çîâñ³ì çóïèíÿºòüñÿ. «Õâîñòèêè» íàìàãàþòüñÿ 
íå «â³äðèâàòèñÿ» â³ä âåäó÷îãî é óíèêíóòè éîãî äî-
òèêó. Òîé, äî êîãî «áàðàíåöü» äîòîðêíóâñÿ àáî õòî 
«â³ä³ðâàâñÿ» â³ä ëàíöþæêà, âèáóâàº ç ãðè. Ïåðåìà-
ãàº òîé, õòî íàéäîâøå ïðîòðèìàâñÿ «õâîñòèêîì». 
Ïîò³ì â³í ñòàº «áàðàíöåì». 

«Çàºöü ³ âîâê»
Ãðàâö³, êð³ì äâîõ, ñòàþòü ïàðàìè ó êîëî (îáëè÷-

÷ÿì îäèí äî îäíîãî), âçÿâøèñÿ çà ðóêè. Îäèí ³ç 
ãðàâö³â – «çàºöü», ³íøèé – «âîâê». «Çàºöü», ÿêèé 
ò³êàº â³ä «âîâêà», õîâàºòüñÿ â ñåðåäèíó ïàðè. Òîé, 
äî êîãî «çàºöü» ñòàâ ñïèíîþ, ñòàº «áåçïðèòóëüíèì 
çàéöåì». ßêùî «âîâêîâ³» âäàºòüñÿ íàçäîãíàòè «çàé-
öÿ», âîíè ì³íÿþòüñÿ ðîëÿìè. 

«Âèêëèê íîìåð³â»
Óñ³ ãðàâö³ ä³ëÿòüñÿ íà äâ³ êîìàíäè ³ ñòàþòü â îäíó 

øåðåíãó. Ó êîæí³é êîìàíä³ â÷èòåëü ðàõóº ïî ïî-
ðÿäêó âñ³õ ãðàâö³â. Ïîò³ì íàçèâàº íîìåð. Ãðàâö³, ó 
ÿêèõ öåé íîìåð, âèêîíóþòü ðóõîâ³ ä³¿ (íàïðèêëàä, 
á³æàòü, ïåðåñòðèáóþòü òîùî). Êîìàíäà, ãðàâåöü 
ÿêî¿ ïåðøèì âèêîíàº ä³þ, îòðèìóº áàë. Êîìàíäà, 
ÿêà íàáðàëà á³ëüøå áàë³â, ñòàº ïåðåìîæöåì. 

«Âèùå çåìë³»
Ãðàâö³ äîâ³ëüíî çàéìàþòü ì³ñöÿ ó ñïîðòèâíîìó 

çàë³. Îáèðàºòüñÿ âåäó÷èé. Çà ñèãíàëîì âåäó÷èé íà-
ìàãàºòüñÿ íàçäîãíàòè êîãîñü ³ç ãðàâö³â ³ äîòîðêíó-
òèñÿ äî íüîãî. Ãðàâåöü, äî ÿêîãî äîòîðêíóëèñÿ, çó-
ïèíÿºòüñÿ ³ ãîëîñíî ãîâîðèòü: «ß âåäó÷èé!». Ùîá 
âåäó÷èé íå ñï³éìàâ ãðàâöÿ, ìîæíà ñòàòè «âèùå 
çåìë³» (òóò ó ïðèãîä³ ñòàíóòü ã³ìíàñòè÷í³ 
ëàâè, äðàáèíè, ê³íü, êîçåë, ïåðåêëàäèíà, áðóñè 
³ ò.ä.). Ñòîÿòè «âèùå çåìë³» ìîæíà ê³ëüêà ñåêóíä, 
ïîò³ì òðåáà çíîâó ïåðåá³ãàòè. Êîëè ãðàâåöü ñòàº 
«âèùå çåìë³», âåäó÷èé â³äõîäèòü â³ä íüîãî íà 2 ì 
³ ãîâîðèòü: «Ðàç, äâà, òðè – ç öüîãî ì³ñöÿ ç³éäè!». 
Ãðàâåöü ìàº ïåðåá³ãòè ç öüîãî ì³ñöÿ íà ³íøå. 

«Â³òåð ³ ôëþãåð»
Ó÷èòåëü ç’ÿñîâóº, ÷è çíàþòü ó÷í³, äå ï³âí³÷, ï³â-

äåíü, çàõ³ä ³ ñõ³ä, à ïîò³ì ïðîïîíóº òàêó ãðó. 
Ó÷èòåëü – «â³òåð», ó÷í³ – «ôëþãåðè». Êîëè â÷è-

òåëü ãîâîðèòü: «Â³òåð äìå ç ï³âäíÿ», «ôëþãåðè» ïî-
âåðòàþòüñÿ íà ï³âäåíü ³ âèòÿãóþòü ðóêè âïåðåä, äî-
ëîí³ ðàçîì. Êîëè â÷èòåëü êàæå: «Â³òåð äìå ç³ ñõîäó», 
«ôëþãåðè» ïîâåðòàþòüñÿ íà ñõ³ä. ßêùî â÷èòåëü ãî-
âîðèòü: «Áóðÿ» – «ôëþãåðè» îáåðòàþòüñÿ íà ì³ñö³, 
«Øòèëü» – óñ³ çàâìèðàþòü. Ïåðåìîæöåì ââàæàþòü 
òîãî, õòî çðîáèòü íàéìåíøå ïîìèëîê.

Õî÷ó ñòàòè ÷åìïiîíîìÕî÷ó ñòàòè ÷åìïiîíîì
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«Ãîïàê»
Ó÷í³ îá’ºäíóþòüñÿ ó äâ³ êîìàíäè. Êîæíà óòâîðþº 

êîëî. Ãðàâö³ êëàäóòü ðóêè íà ïëå÷³ ñâî¿õ òîâàðèø³â 
³ç êîìàíäè. Çà ñèãíàëîì ó÷èòåëÿ âîíè ïðèñ³äàþòü ³ 
ãîëîñíî ðàõóþòü äî äåñÿòè. Êîìàíäà, ÿêà øâèäøå 
ïðèñÿäå 10 ðàç³â, ïåðåìàãàº. Ãðà ïîâòîðþºòüñÿ ê³ëü-
êà ðàç³â.

«Çàõèñíèê ôîðòåö³»
5–10 ó÷í³â óòâîðþþòü êîëî. Ó öåíòð³ – ôîðòåöÿ 

(òðèíîãà: òðè ïàëèö³, çâåðõó çâ’ÿçàí³ ìîòóç-
êîþ). Ïîðó÷ ñòî¿òü çàõèñíèê. Ä³òè, ùî ñòîÿòü íà-
âêîëî ôîðòåö³, ïåðåêèäàþòü îäèí îäíîìó âåëèêèé 
ì’ÿ÷, íàìàãàþ÷èñÿ çáèòè ôîðòåöþ. Çàõèñíèê â³äáè-
âàº éîãî ðóêàìè. Ãðàâåöü, ÿêèé ç³á’º ôîðòåöþ, ñòàº 
çàõèñíèêîì.

«×åõàðäà»
Îäèí ç ó÷àñíèê³â ãðè ñ³äàº íàâïî÷³ïêè íà çåìëþ 

é êëàäå ñîá³ íà ãîëîâó øàïêó, à éîãî òîâàðèø³ ïåðå-
ñòðèáóþòü ÷åðåç íüîãî. Òîé, õòî çâàëèòü øàïêó, êëà-
äå ¿¿ ñîá³ íà ãîëîâó é ïðèñ³äàº.

«Â³íî÷îê» 
Îäíà äèòèíà ó â³íî÷êó â êîë³, âñ³ ³íø³ éäóòü ³ ïðî-

ìîâëÿþòü:
Ìè â³íî÷îê öåé âçÿëè,
² íà (³ì’ÿ äèòèíè)… îäÿãëè.
Òè â â³íî÷êó ïîòàíöþé,
Ïîò³ì ä³òÿì ïîäàðóé.

Äèòèíà òàíöþº, âñ³ ïëåñêàþòü ó äîëîí³. Ïîò³ì 
äèòèíà çí³ìàº â³íî÷îê ³ êàæå:

ß äàðóþ â³íî÷îê… (íàçèâàº ³ì’ÿ äèòèíè).
² ãðà ïðîäîâæóºòüñÿ.

«Ãîðþ-äóá»
Ä³òè ñòàþòü ïî äâîº – ïàðà çà ïàðîþ. Îäèí – 

«ãîðþ-äóá» – ïîïåðåäó íà â³ääàë³ é ñï³âàº:
Ãîðþ, ãîðþ, ïàëàþ,
Êîãî ñõî÷ó, ñï³éìàþ.
Ðàç, äâà, òðè! Á³æ³òü!

Ïåðøà ïàðà á³æèòü äî «ãîðþ-äóáà» ³, ðîç³ðâàâøè 
ðóêè, íàìàãàºòüñÿ îáá³ãòè éîãî ç äâîõ áîê³â ³ çíîâ 
ç’ºäíàòèñÿ. ßêùî «ãîðþ-äóá» êîãîñü ñï³éìàº, òî 
ñòàº ç íèì ïîçàä óñ³õ, à õòî çàëèøèâñÿ áåç ïàðè – 
ñòàº «ãîðþ-äóáîì».

«Ãðå÷êà»
Äâ³ êîìàíäè ñòàþòü ó êîëîíè. Êîæåí ãðàâåöü çãè-

íàº ë³âó íîãó â êîë³í³ é òðèìàº ¿¿ ë³âîþ ðóêîþ, ïðà-
âó êëàäå íà ïëå÷å ïîïåðåäíüîìó ó÷àñíèêîâ³. Ñòîÿ-
÷è íà îäí³é íîç³, ïî÷èíàþòü îäíî÷àñíî ñòðèáàòè ó 
ïåâíîìó íàïðÿìêó, ïðèñï³âóþ÷è:

Îí ÷óê, ãðå÷êè,
×îðí³ îâå÷êè,
À ÿ ãðå÷êè íàìåëþ,
Ãðå÷àíèê³â íàïå÷ó.

ßêùî ä³òè ñòîìèëèñÿ, êîìàíäà ìîæå ñòðèáàòè íà 
³íø³é íîç³. Êîìàíäè ðóõàþòüñÿ äî ë³í³¿. Âèãðàº êî-
ìàíäà, ÿêà âèêîíàº çàâäàííÿ ïåðøîþ.

«Ïàíàñ»
Ãðàþòü õëîïö³ é ä³â÷àòà. Êîãîñü îáèðàþòü 

Ïàíàñîì, çàâ’ÿçóþòü î÷³ õóñòèíêîþ, âèâîäÿòü íà 
ñåðåäèíó é îáåðòàþòü, ïèòàþ÷è:

– Ïàíàñå, Ïàíàñå, Íà ÷îìó ñòî¿ø?
– Íà êàìåí³!
– Ùî ïðîäàºø?
– Êâàñ!
– Ëîâè êóðåé, òà íå íàñ.
Â³äïóñêàþòü Ïàíàñà, à ñàì³ ðîçá³ãàþòüñÿ. 

Â³í ïî÷èíàº ëîâèòè ä³òåé, ³ òîé, êîãî çëîâèòü, 
ñòàº Ïàíàñîì.

«Ñêðàêë³»
Äåñÿòü êðóãëèõ ïàëèöü äîâæèíîþ 30—40 ñì — 

ñêðàêë³â — ñòàâëÿòü àáî ó øàõîâîìó ïîðÿäêó, àáî 
ïîðÿä ïî ï’ÿòü øòóê. Â³äðàõîâóþòü 25—30 êðîê³â, 
âèçíà÷àþ÷è ñåðåäèíó â³äñòàí³ («ìàñëî»). 

Ãðàâö³ êèäàþòü ïàëèö³ ÷åðåç âñþ â³äñòàíü ïî ÷åð-
ç³. ßêùî ïåðøèé ãðàâåöü ç³á’º ñêðàêëþ, òî íàñòóï-
íèé éîãî êèäîê áóäå ç «ìàñëà». Âèãðàº òîé, õòî ç³á’º 
íàéá³ëüøå ñêðàêë³â.

Íàðîäíi çàáàâèÍàðîäíi çàáàâè



Веселе дозвілля Веселе дозвілля 

Ñïðèòíi, øâèäêi òà çàâçÿòiÑïðèòíi, øâèäêi òà çàâçÿòi
«Íàãîäóé ïòàøîê»

Ïåðåä ãðîþ ä³òÿì ïîòð³áíî ðîçêàçàòè ïðî òå, ùî 
âçèìêó ïòàøêè ãîëîäóþòü ³ ïðî íèõ ïîòð³áíî ï³-
êëóâàòèñÿ. Òîìó çàðàç ìè ³ áóäåìî â÷èòèñÿ ãîäóâàòè 
ïòàøîê.

Ó ãð³ áåðóòü ó÷àñòü òðè ãðàâö³ (ê³ëüê³ñòü ãðàâö³â 
ìîæå áóòè ð³çíîþ). Ïåðåä êîæíèì ãðàâöåì íà ï³ä-
ëîç³ ñòî¿òü ïîðîæíÿ ñêëÿíà ïëÿøå÷êà, íà ãîðëÿòêî 
ÿêî¿ îäÿãíåíà ïàïåðîâà ãîë³âêà ïòàøêè ç â³äêðèòèì 
äçüîáîì. Òàêèì ÷èíîì, ãîðëÿòêî ïëÿøêè ñòàº ïðî-
äîâæåííÿì ïòàøèíîãî ðîòèêà – ãîðëîì. Êîæíî-
ìó ãðàâöþ âèäàºòüñÿ 5 ãîðîøèí. Çàâäàííÿ: íà âè-
òÿãíóò³é ðóö³ íà ð³âí³ ãðóäåé ïîòðàïèòè äî ðîòèêà 
ïòàøêè, êèäàþ÷è ïî îäí³é ãîðîøèí³. Âèãðàº òîé, 
õòî ïåðøèì âïîðàºòüñÿ ³ç çàâäàííÿì ³ çðîáèòü íàé-
ìåíøå ïðîìàõ³â.

«Ìàëþâàííÿ íîæèöÿìè»
Ñïåðøó ó÷íÿì ìîæíà ðîçïîâ³ñòè ïðî òå, ùî ìà-

ëþâàòè ìîæíà íå ëèøå ôëîìàñòåðàìè, îë³âöÿìè òà 
ôàðáàìè, à ùå é… íîæèöÿìè. ª íàâ³òü òàê³ íîæèöå-
â³ õóäîæíèêè, ÿê³ çàðîáëÿþòü ãðîø³ òèì, ùî âèð³çà-
þòü ç ïàïåðó ïîðòðåòè ëþäåé â ïðîô³ëü.

Êîæíîìó ãðàâöþ äàþòü òðè êîëüîðîâèõ ïàï³ðö³. 
Îäèí – çåëåíèé (ç íüîãî ïîòð³áíî áóäå âèð³çàòè 
ÿëèíêó), äðóãèé – ÷åðâîíèé (äëÿ âèð³çàííÿ êâ³ò-
êè) ³ æîâòèé (äëÿ ç³ðî÷êè). Çà êîìàíäîþ «Ðóø»  
ä³òè áåç îë³âö³â, íîæèöÿìè, âèð³çàþòü ³ç êîæíîãî 
ïàï³ðöÿ â³äïîâ³äíó ô³ãóðêó. Âèãðàº òîé, õòî ïåðøèì 
âïîðàºòüñÿ, àáî òîé, õòî íàéêðàùå «íàìàëþâàâ» íî-
æèöÿìè ô³ãóðêè.

«Ñòð³÷êà»
Ê³ëüêîì ãðàâöÿì ðîçäàºòüñÿ ïî ï’ÿòü ñòð³÷îê 

(àáî øíóðê³â). Ïåðåä êîæíèì ç íèõ º 5 ñò³ëüö³â. Çà 
êîìàíäîþ «Ðóø» – ä³òè ìàþòü çàâ’ÿçóâàòè íà êîæ-
íîìó ñò³ëü÷èêó ïî îäíîìó áàíòèêó ç³ ñòð³÷îê. Õòî 
ïåðøèé âïîðàºòüñÿ – òîé ³ ïåðåì³ã.

«×àð³âíå äåðåâî»
×àð³âíå öóêåðíå äåðåâî ðîñòå ëèøå â îäíîìó ë³ñ³. 

Âîíî äàº ïëîäè – íå ôðóêòè, íå ãîð³õè, à öóêåðêè. 
² ëèøå îäèí ðàç íà ð³ê, î òðåò³é ãîäèí³ íî÷³, âîíî 
ñêèäàº ç ñåáå ñîëîäêèé âðîæàé. Ñüîãîäí³ ñàìå öÿ 
í³÷. Íàâêîëî ù³ëüíèé ãàé ³ çëîâ³ñíà òåìðÿâà. Àëå 
âàì ïîòð³áíî ç³áðàòè âðîæàé öóêåðîê çàðàç, àäæå äî 
ðàíêó âîíè çíèêíóòü.

Ïðàâèëà ãðè. Ó ãð³ áåðå ó÷àñòü äâîº-òðîº ä³òåé. Íà 
êèëèì³ ðîçêëàäåí³ öóêåðêè. Êîæíîìó ãðàâöåâ³ äà-
ºòüñÿ êîøèêó. Øêîëÿðàì çàâ’ÿçóþòü î÷³ ³ ïóñêàþòü 
¿õ ðàçîì ³ç çàêðèòèìè î÷èìà çáèðàòè öóêåðêè â êî-
øèê. Âèãðàº òîé, õòî íàçáèðàâ íàéá³ëüøå öóêåðîê. 
Â³í îòðèìóº «âðîæàé».

«Òð³éêà»
Äâîº ãðàâö³â ñòîÿòü îäèí íàâïðîòè ³íøîãî. Ì³æ 

íèìè íà ñò³ëüö³ ëåæèòü ïðèç. Âåäó÷èé ðàõóº: «Îäèí, 
äâà, òðèñòà!», «Îäèí, äâà, òðèíàäöÿòü!», «Îäèí, äâà, 
òðèäöÿòü!» ³ ò.ä. Ïåðåìàãàº òîé, õòî ïåðøèì â³çüìå 
ïðèç, êîëè âåäó÷èé ñêàæå «òðè».

«Ñîíöå ³ ì³ñÿöü»
Ç ãðàâö³â ôîðìóþòüñÿ ïàðè. Êðåñëÿòüñÿ ë³í³¿ 

ñòàðòó ³ ô³íøó. Ãðàâö³, ÿê³ ñòâîðþþòü ïàðó, ìàþòü 
ñòàòè ñïèíàìè îäèí äî îäíîãî ³ âçÿòèñÿ çà ðóêè. 
Îäèí ç ãðàâö³â – «ì³ñÿöü», ³íøèé – «ñîíöå». Ïî 
êîìàíä³: «Í³÷ ïðèõîäèòü – ì³ñÿöü âèõîäèòü», ä³òè-
«ì³ñÿö³», ìàþòü äîá³ãòè äî ô³í³øó, âåäó÷è çà ñîáîþ 
«Ñîíöå». Êîëè äî ô³í³øó ïðèéäå ïåðøà ïàðà, òðåáà 
ñêàçàòè: «Ñîíöå ñõîäèòü – ðàíîê ïðèõîäèòü»! Òîä³ 
äî ñòàðòó ïåðåäîì á³æèòü äèòèíà-«ñîíöå». Òîáòî ó 
ãð³ îäèí ç ãðàâö³â ó ïàð³ á³æèòü òî ñïèíîþ, òî ïåðå-
äîì. Òàê³ ïåðåãîíè ìàþòü òðèâàòè äîòè, ïîêè ãðàâö³ 
«ñîíå÷êà» íå ïðîá³æàòü òðè ðàçè. Âèãðàº íàéñïðèò-
í³øà ïàðà.

«Ïîâ³òðÿíèé ôóòáîë»
Ç îáîõ áîê³â ê³ìíàòè ñòàâëÿòüñÿ âîðîòà (äâà 

ñò³ëüö³ àáî ìîæíà òðèìàòè â ðóêàõ îáðó÷). 
Ïåðåä êîæíèì ç âîð³ò â÷èòåëü êëàäå íà ï³äëîãó ïî 
5 ïîâ³òðÿíèõ êóëüîê. Â ö³é çàáàâ³ áåðóòü ó÷àñòü äâà 
ãðàâö³. Çà êîìàíäîþ ïåäàãîãà âîíè ìàþòü ïî ÷åðç³ 
çàäóâàòè êóëüêè ó âîðîòà, íå äîïîìàãàþ÷è ñîá³ àí³ 
ðóêàìè, àí³ ãîëîâîþ, àí³ íîãàìè… Ò³ëüêè äìóõàòè. 
Âèãðàº íàéñïðèòí³øèé.

«ßáëóí³»
Ó ãð³ áåðóòü ó÷àñòü äâ³ êîìàíäè ïî 6 ãðàâö³â. Íà 

âàòìàíàõ òðåáà íàìàëþâàòè äâà îäíàêîâèõ ÿáëó-
íåâèõ äåðåâà, à ãðàâöÿì ðîçäàòè âèð³çàí³ ç ïàïåðó 
÷åðâîí³ êðóæå÷êè – «ÿáëóêà». Íà êîæåí ç öèõ êðó-
æå÷ê³â ë³ïèòüñÿ ñêîò÷, ùîá çà íüîãî ìîæíà áóëî 
ïðè÷åïèòè «ÿáëó÷êà» äî ÿáëóí³. Ãðàâö³ ñòàþòü çà 
ø³ñòü êðîê³â äî ì³øåí³. Êîæíîìó ãðàâöåâ³ â êîæ-
í³é êîìàíä³ ïî ÷åðç³ (çà ïðèíöèïîì åñòàôåòè) 
çàâ’ÿçóþòü î÷³ ³ â³äïóñêàþòü äî íàìàëüîâàíîãî äå-
ðåâà, ùîá âîíè ³ç çàêðèòèìè î÷èìà ïðèêð³ïèëè 
«ÿáëóêà» äî ÿáëóí³. Âèãðàº êîìàíäà, ÿêà âïîðàºòüñÿ 
³ç çàâäàííÿì ïåðøîþ.

«Íîâà ïëàíåòà»
Ó÷àñíèêàì ïðîïîíóºòüñÿ «â³äêðèòè» íîâó ïëà-

íåòó – ÿêîìîãà ñêîð³øå íàäóòè ïîâ³òðÿí³ êóëüêè, 
à ïîò³ì «çàñåëèòè» öþ ïëàíåòó «ìåøêàíöÿìè» – 
øâèäêî íàìàëþâàòè íà êóëüö³ ô³ãóðêè ëþäåé ôëî-
ìàñòåðàìè. Òîé, ó êîãî ìåøêàíö³â íà ïëàíåò³ á³ëü-
øå, – ïåðåìîæåöü.


